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DONEM I AMAC VE OGRENIM HEDEFLERI

Dénem 1°in sonunda, 6grenciler viicudun normal yapi ve fonksiyonlarinin anlagiimasina
temel olugturacak evrim kavrami, hiicrenin makromolekiilleri, metabolizmasi, morfolojisi,
dongiisii, genetigi, doku yapisi, fonksiyonlar: ve hareket sistemi, periferik damar ve sinirlerin

yap1 ve fonksiyonlarini ayrica embriyolojisi ile ilgili bilgileri 6grenir, kavrar ve analiz eder.

HAREKET SISTEMI 1

1. Anatomiye giris kavramlarini ve anatomik terminolojiyi bilir
Kemik, kas, damar ve sinir yapisinin anatomisinin bilinmesi
Kemik, kas, damar ve sinir dokusunun histolojisini bilinmesi

Kas, sinir ve doku biyokimyasinin 6grenilmesi

A

Dokulari olusturan hiicrelerin morfolojik yapist ve bu dokularin fonksiyon ile iligkisi

ve biyokimyasal agidan bilgi kazanilmasi.

6. Hiicre, aksiyon potansiyelinin, yerel potansiyelinin olusumu ve iletilmesi

7. Kas kasilmasi — gevseme mekanizmasini 6grenmek, sinir hiicresinin yapisi, sinir
iletim fizyolojisi ve biyokimyasinin dgrenilmesi,

8. Hiicrelerin uyarilmasini ve biyofiziksel 6zelliklerinin bilinmesidir.

9. Tim viicut kemik ve eklemlerini bilir

HAREKET SISTEMI 2
1. Tim viicut kas ve periferik olusumlarini §grenir.
2. Gametogenez, genital siklus, gebelik olusumu, gebelik ilk ti¢ haftasi ile yardimci

iireme tekniklerinin bilinmesi ve kavranmasidir.



DONEM II AMAC VE OGRENIM HEDEFLERI
HEMOPOETIK, DOLASIM VE SOLUNUM SISTEMI

Bu komitenin sonuna kadar 6grenciler, kan, kalp, dolagim ve solunum sistemine ait normal
yap1 ve fonksiyonlar1 6greneceklerdir.

Asagida her bir sisteme ait amag ve 6grenim hedefleri ayrintili bir sekilde belirtilmistir.

HEMOPOETIK SISTEM
AMAC

Bu boliimiin sonunda ogrenciler, c¢esitli maddelerin dokular arasinda taginmasini,
bagisiklik mekanizmalarinin gelisimini, kanama ve pihtilagmanin kontrolii gibi fonksiyonlara
sahip olan kan dokusunun yapisini, bilesenleri ve bu bilesenlerin fonksiyonlarini
ogreneceklerdir.

Ogrenim Hedefleri

Ogrenciler,

1. Kanin bilesenlerini, fiziksel ve fonksiyonel 6zelliklerini bilir

2. Plazmanin yapisi, igerigi, islevleri ve bu islevlere aracilik eden maddeleri kavrar

3. Kan hiicrelerinin yapisi, tipleri, iiretimi, gelisimi ve histolojik 6zelliklerini 6grenir

4. Kan hiicrelerinin fonksiyonlar1 ve bu sirada ortaya c¢ikan biyokimyasal tepkimeleri

bilir

5. Demir metabolizmasi, hemoglobin molekiiliiniin yapisi, tipleri, 6zellikleri, sentezi,

yikimi ve yikim sonucu olusan {irtinleri kavrar

6. Eritrosit reolojisi ve metabolizmasini bilir, yorumlar

7. Eritrosit azlig1 veya fazlaliginin nedenleri ve sonuglarini 6grenir

8. Bagisiklik mekanizmalar1 ve bu mekanizmalarin gelisiminde kan hiicrelerinin roliinti

kavrar

9. Kanama-pihtilasma mekanizmalari ve bu mekanizmalarin gelisiminde kan

hiicrelerinin roliinii bilir

10. Eritrosit-retikiilosit sayimini, hemoglobin, hematokrit ve sedimentasyon ol¢iimiinii

yapar

11. Periferik yayma, 16kosit sayimi lokosit formiiliiniin degerlendirilmesi, kemik iligi

yaymasinin degerlendirilmesini 6grenir ve yorumlar

12. Kan gruplarinin saptanmasini bilir ve uygular

13. Kanama-pihtilasma zamaninin 6l¢iimiinii gosterir



Bu konunun yatay entegrasyon unsurlari,
e Dolasim sistemi; Farkli boyuttaki damar yataklarinda kanin akiskanlik 6zelliklerinin
ve hemodinamiye katkisinin 6grenilmesidir
e Solunum sistemi; Solunum gazlarinin eritrositler ile alveoller arasinda taginma
mekanizmalarinin kavranmasidir.
e Hastaliklarin biyolojik temeli, Antijen-antikor etkilesimi, asir1 duyarlilik reaksiyonlari,

immun yetmezlik mekanizmalarinin bilinmesidir.

Bu konunun dikey entegrasyon unsurlart;

® Hematolojik Hastaliklar; Anemi-polisitemi, kanama-pihtilasma bozuklular1 gibi

patolojilerin 6grenilmesine zemin hazirlanmasidir

® Immun sistem hastaliklar:;; Immun sistem yetersizligi, otoimmun hastaliklar, alerjik

hastaliklar gibi patolojilerin temelinin olusturulmasidir.

KALP ve DAMAR SISTEMIi

AMAC:
Bu boliimiin sonuna kadar 6grenciler, kanin dokulara pompalanmasinda gorevli kalp ve
iletiminde gorev alan damar sisteminin normal yapi, fonksiyon ve dolasimin hemodinamik

ozelliklerini 6greneceklerdir.

Ogrenim Hedefleri
Ogrenciler,
1. Gogiis boslugunun yapisini, i¢cindeki olusumlar1 ve komsuluklarini bilir
2. Kalp ve damar sisteminin (arter, ven, kapiller, lenfatik) iligkisi, morfolojik ve
histolojik ozellikleri ve gelisimlerini 6grenir
3. Kalp kasmin elektrofizyolojik 6zellikleri ve bu 6zelliklerin kalbin pompa fonksiyonu
ile iliskisini kavrar
4. Elektrokardiyografinin temel ilkeleri, EKG dalgalarmin anlamlari, kalbin elektriksel
ekseninin hesaplanmasini 6grenir

5. Dolasim sisteminde akim-basing-direng iliskisini kavrar



6. Uygun doku perflizyonunun saglanmasinda kalp ve damar sisteminin igbirligi, damar
sisteminde basing-akim iligkisi, mikrodolagimin kontrol mekanizmalarin1 kavrar ve
analiz eder

7. Kan basincinin diizenlenmesinde islev goren norojenik ve hormonal mekanizmalari
ogrenir

8. Kalp seslerinin uygun dinleme odaklarindan dinlenmesini, kan basincinin dlglilmesini
yapar, EKG ¢ekimini bilir, uygular

9. EKG iizerinde kalp hizinin hesaplanmasini, kalp ritminin degerlendirilmesini ve

vektor analizinin yapilmasini 6grenir

Bu konunun yatay entegrasyon unsurlari;
e Kan, kanin fiziksel ve reolojik 6zelliklerinin hemodinamik mekanizmalara katkisini
Ogrenir
o Sinir sistemi; Karviyo-vaskiiler kontrol merkezinin yeri, fonksiyonu, kalp ve damar
sistemi ile iliskisini bilir
e Endokrin sistem; Sivi-elektrolit metabolizmasinin diizenlenmesinde rol oynayan

norojenik ve hormonal mekanizmalara temel olusturacak bilgileri kavrar

Bu konunun dikey entegrasyon unsurlari,
e Periferik damar: Donem [I’de gorillen sistemik damar yapisinin morfolojik
Ozelliklerinin, hemodinami ve sistemik dolasimin diizenlenmesindeki Onemini
Ogrenir
® Kalp kasi; Donem I’de goriilen kalp kasinin uyarilma-kasilma o6zelliklerinin kalbin

fonksiyonu ve EKG ile bagdastirilmasini kavrar

® Kalp ve damar hastaliklar:; klinik 6grenim doneminde goriilecek olan kalp ve damar
hastaliklarinin anlasilmasina temel olusturan mekanizmalar1 kavrar, bazi sik
rastlanan kalp hastaliklarinin tan1 ve takibinde kullanilan EKG ile kalbin

elektrofizyolojik 6zelliklerinin iligkilendirilmesini 6grenir.



SOLUNUM SiSTEMi

AMAC
Bu boliimiin sonuna kadar Ogrenciler, atmosfer ile organizma arasinda gaz aligverisini

saglayan solunum sisteminin normal yap1 ve fonksiyonlarin1 6grenecektir.

Ogrenim Hedefleri:

Ogrenciler,

1. Ust hava yollarinin makroskobik ve mikroskobik yapisi ve gogiis kafesi i¢indeki komsuluk
iliskilerini bilir, soluk alisverisi esnasinda havanin bu yollardan gecisi sirasindaki akim, direng
iligkileri ve parsiyel gaz basinglarindaki degisiklikleri 6grenir

2. Gaz aligveriginin yapildig: alt hava yollariin makroskobik ve mikroskobik yapisi, akciger
loblarinin yerlesim diizeni ve sayisini bilir, Bu kavramlar ile ventilasyon mekanigini
diizenleyen faktorleri (akcigerin elastik Ozellikleri, toraks i¢i negatif basing), solunum
fonksiyon testlerinin 6lciilmesini ve degerlendirilmesini kavrar ve analiz eder

3. Akciger dolasimi ve kan akimi dinamiklerini 68renir ve akcigerdeki gaz degisimi ile
iliskisini bilir

4. Atmosfer ile kan, kan ile hiicre arasindaki oksijen ve karbondioksit aligveriginin dinamigini,
bu gazlarin taginmasi ve bu siirecteki biyokimyasal tepkimeleri kavrar

5. Solunum aktivitesini diizenleyen beyin sapindaki merkezleri, bunlarin isleyisini, bu
merkezlere veri tastyan periferik ve santral kemoreseptorlerin yap1 ve fonksiyonlarini 6grenir.
6. Solunum sistemi fonksiyonlarinin egzersiz, ylikseklik ve sualtinda gosterdigi degisiklikleri
bilir

7. Bu donemde 6grenilmesi hedeflenen konularin daha iyi kavranilmasi i¢in ¢ok sinirli olarak

solunum patolojilerini 6grenir

Bu konunun yatay entegrasyon unsurlari;
e Dolasim sistemi,; akciger dolagimi ile sistemik dolagimin 6zelliklerini, farkliliklarini ve
dinamigini bir biitiin olarak degerlendirebilir
e Bosaltim sistemi, organizmadaki asit-baz dengesini diizenleyen iki 6nemli sistemin bu
dengenin korunmasindaki rollerini kavrar
e Sinir sistemi; Solunum aktivitesini kontrol eden beyin sapindaki merkezlerin yeri ile

aralarindaki iligkileri 6grenir



Bu konunun dikey entegrasyon unsurlari,

o (izgili kas;, Donem I’de goriilen inspirasyon ve ekspirasyondan sorumlu cizgili
kaslarin, baglanma noktalarimin ve innervasyonlarinin ventilasyonu siirdiirmedeki
gorevlerini iliskilendirebilir

e Periferik damar: Donem I’de goriilen akciger damarlanmasinin bu organin
fonksiyonlarinin yiiriitiilmesindeki dnemini bilir

o Asit-baz dengesi; Donem III’de goriilecek patolojik siiregler olan asidoz ve alkaloz
durumlarinin asit-baz diizenleyici sistemleri ile etkilesimini yorumlayabilir

e Akciger hastaliklart; klinik 6grenim siirecinde akciger hastaliklar ile ilgili en 6nemli
tan1 araglarindan biri olan solunum fonksiyon testlerinin O&l¢iilmesini yapip,

degerlendirebilir



SINDIiRiM VE BOSALTIM SISTEMLERI

Bu komitenin sonuna kadar Ogrenciler, bosaltim ve sindirim sistemine ait normal yapi ve

fonksiyonlar1 6greneceklerdir.

Asagida her bir sisteme ait amag ve 6grenim hedefleri ayrintili bir sekilde belirtilmistir.

SINDIRIM SISTEMI

AMAC:

Bu boliimiin sonuna kadar 6grenciler, besinlerin alinmasi, sindirilmesi ve emilmesinde
gorev alan sindirim organlarinin normal yap1 ve fonksiyonlarini, sindirim ve emilim

mekanizmalarini 6greneceklerdir.

Ogrenim Hedefleri
Ogrenciler,
1. Sindirim sistemini olusturan organlarin makroskobik ve mikroskobik 6zelliklerini,
embriyonik gelisimlerini, karin boslugu i¢indeki yerlesimlerini ve komsuluklarini bilir
2. Besinlerin sindirilmesinde gorev alan salgilarin salgilandiklar1 organlar1 6grenir ve
salgilarin 6zelliklerini, fonksiyonlarini, diizenlenmesini kavrar
3. Sindirim iglevi sirasinda olusan biyokimyasal ve metabolik olaylar1 6grenir
4. Sindirim sitemini diiz kasmnin elektrofizyolojik ozellikleri ile birlikte, sindirim
sisteminin motor aktivitesinin 6zelliklerini ve kontroliinii kavrar
5. Sindirilmis olan besinlerin emilim yerlerini, emilme mekanizmalarini1 68renir
6. Sindirim ve emilimin diizenlenmesinde gorev alan gastrointestinal sistem kaynakli

hormonlar kavrar

Bu konunun yatay entegrasyon unsurlart;

e Sinir sistemi; sindirim sisteminin motor aktivite ve salgt fonksiyonunun
diizenlenmesinde onemli rol oynayan otonom sinir sistemi ile sindirim sistemi
iliskisini kavrar

e Endokrin  sistem; metabolizmanin diizenlenmesinde rol oynayan endokrin

mekanizmalarin 6grenilmesine temel olusturacak bilgileri kavrar

Bu konunun dikey entegrasyon unsurlari;



® Diiz kas;, Donem I’de goriilen diiz kasin uyarilma-kasilma ozelliklerinin sindirim

sistemi fonksiyonlari ile iliskilendirilmesini kavrar

® Sindirim sistemi ve metabolik hastaliklar, klinik 6grenim doneminde goriilecek olan
sindirim sistemi ve metabolik hastaliklarin  6grenilmesine temel olusturan
mekanizmalar1 kavrar

BOSALTIM SISTEMI



MERKEZI SINIiR SISTEMI (MSS) VE DUYU ORGANLARI

AMAC:

Bu boliimiin sonuna kadar Ogrenciler, MSS ve duyu organlarinin temel yap1 ve
fonksiyonlarmi, diger sistemlerle olan iliskilerini, uyaranlarin algilanma ve iletilme

prensiplerini 6greneceklerdir.

Ogrenim Hedefleri
Ogrenciler,

1. MSS’ni olusturan yapilar1 ve boliimleri tanimlar, bu yapilarin ve duyu organlarinin
normal makroskobik ve mikroskobik oOzelliklerini, gelisimlerini, yerlesimlerini ve
komgsuluklarini 6grenir

2. Uyaran cesitlerini ve cesitli uyaranlarin algilanma ve iletilme mekanizmalan ile

uyaranlara uygun yanitlarin olusturulma mekanizmalarini kavrar
MSS’nin ¢esitli boliimlerinin ve duyu organlarinin normal fonksiyonlarini 6grenir
MSS’nin gesitli boliimlerinin birbiriyle olan anatomik ve fonksiyonel iligkisini 6grenir

Biling ve duygulanim durumlarinin sinir sistemi tarafindan nasil diizenlendigini kavrar

A

Sinir sisteminin insan davraniglarini diizenleme mekanizmalarini kavrar

Bu konunun yatay entegrasyon unsurlart;
e Dolasim sistemi, Kardiyovaskiiler kontrol merkezinin yerini 6grenir, isleyisini kavrar
e Solunum sistemi; Solunumun kontroliinde islev goren solunum merkezinin yerini
Ogrenir, isleyisini kavrar
e Endokrin  sistem; Sinir sisteminin endokrin sistem tizerine etkisini ve etki

mekanizmalarini kavrar

Bu konunun dikey entegrasyon unsurlari;
® Hareket sistemi; Donem I’de hareket sistemi icerisinde goriilen periferik sinir sistemi
ile MSS arasindaki iliskiyi kavrar
® Membran potansiyelleri; Donem I’de goriilen hiicrelerin uyarilma o6zellikleri ve

mekanizmalari, zar potansiyelleri, uyarinin iletimi gibi temel mekanizmalar1 MSS ve

duyu organlariin fonksiyonlari ile iligkilendirir



® Norolojik hastaliklar ve Lokomotor sistem hastaliklar;, Dénem III ve sonrasindaki
klinik 6grenim siirecinde goriilecek olan bu hastaliklarin kavranmasinda temel

olusturacak mekanizmalar1 6grenir



ENDOKRIN VE UREME SIiSTEMLERI

AMAC:

Bu boliimiin sonuna kadar 6grenciler, temel viicut fonksiyonlarinin, bliylime-gelisme ve

iiremenin diizenlenmesinde gorev alan endokrin organlarin normal yapilarini, fonksiyonlarini

ve etki mekanizmalarini 6greneceklerdir.

Ogrenim Hedefleri

Ogrenciler,

1.

Endokrin ve lireme sistemlerini olusturan organlarin makroskobik ve mikroskobik
ozelliklerini, embriyonik gelisimlerini, viicuttaki yerlesimlerini ve komsuluklarinm
Ogrenir

Hormonlarin genel ve yapisal Ozelliklerini, sentez ve metabolizmalarini, etki
mekanizmalarini ve etki yerlerini kavrar

Hormonlarin birbirleriyle olan etkilesimleri ve salgilanmalarinin kontroliinii kavrar
Biiylime-gelisme iizerine etkili hormonlarin, islevlerini, etkili olduklar1 donemleri ve
dokular1 6grenir

Metabolizmanin diizenlenmesinde gorev alan hormonlarin fonksiyonlarini 6grenir,
etkili olduklar1 metabolik basamaklar1 kavrar

Viicut sivi-elektrolit ve iyon dengesinin diizenlenmesinde islev goren hormonlarin
fonksiyonlarini 6grenir

Cesitli stres durumlarima organizmanin uyumunun saglanmasina katkida bulunan
hormonlarin etki sekillerini 6grenir

Ureme fonksiyonunun kazanilmasi siirecinde ortaya ¢ikan hormonal degisimleri ve bu
degisimlerin sonuglarin1 kavrayarak kadinda ve erkekte {ireme fonksiyonunun
diizenlenme mekanizmalarini kavrar

Gebelik doneminde ortaya c¢ikan hormonal ve sistemik degisikleri nedenleriyle
ogrenir, dogum olaymin ve laktasyonun gergeklesmesine katkida bulunan

mekanizmalar1 kavrar

Bu konunun yatay entegrasyon unsurlari;

e Dolagim  sistemi;  sivi-elektrolit dengesinin  diizenlenmesinde gorev alan
mekanizmalarla kan basinct ve kan hacminin diizenlenmesinde gorev alan

mekanizmalar iligkilendirir



o Sinir sistemi; Merkezi sinir sistemi ile endokrin sistem arasindaki iliskiyi ve etkilesimi

kavrar

Bu konunun dikey entegrasyon unsurlari,

® Ureme sistemi; Dénem I’de goriilen gametogenez, fertilizasyon, plasenta olusumu ile
gebelikte ortaya c¢ikan hormonal degisimler ve fetal biiyliime arasindaki iliskiyi
kavrar

® Endokrin sistem hastaliklar: ve metabolik hastaliklar; Donem III ve sonrasindaki
klinik 6grenim siirecinde goriilecek olan endokrin sistem hastaliklar1 ve metabolik

hastaliklarin 6grenilmesine temel olusturan mekanizmalar1 6grenir



HASTALIKLARIN BiYOLOJIiK TEMELI

AMAC
Bu boliimiin sonuna kadar 6grenciler, hastaliklarin olusum mekanizmalarini, dokularda
olusturdugu degisikleri ve hastaliklarin ilagla tedavisinin temel ilkelerini 6grenecektir.
Ogrenim Hedefleri
Ogrenciler,
1. Hastaliklarin nedenleri veya etkenleri ile olusum mekanizmalarini 6grenir
2. Hastalik durumlarinda ortaya c¢ikan biyokimyasal degisiklikleri, hiicre ve dokularda
gelisen makroskobik ve mikroskobik degisiklikleri 6grenir
3. Organizmay1 hastaliklara kars1 koruyan savunma mekanizmalarini ve isleyis sekillerini
Ogrenir

4. Hastaliklarin ilagla tedavisinde 6nemli olan yaklasimlari ve temel bilgileri kavrar

Bu konunun yatay entegrasyon unsurlari;
e Hemopoietik sistem; Bagisiklik mekanizmalari, antijen antikor kavramlari ile otoimmun
hastaliklarin olugsma mekanizmalarini iligkilendirir
e Endokrin sistem; Hiicre dongiisiiniin isleyisi ile tiimor gelisim mekanizmalar1 arasindaki

iligkiyi kavrar
Bu konunun dikey entegrasyon unsurlart;

o Sistem hastaliklar: ve tedavisi; lleri donemlerde goriilecek olan, gesitli sistem veya
dokular1 etkileyen hastaliklarin patogenezinin ve etkilerinin kavranmasma, bu
hastaliklarin tedavisinde kullanilacak ilaclarmm etki mekanizmalarmin Ogrenilmesine

temel olusturacak mekanizmalar1 6grenir



DONEM III AMAC VE OGRENIM HEDEFLERIi

AMAC

Sistemler temelinde toplumda sik goriilen veya insan ve toplum sagligina mortalite ve

morbidite agisindan onemli etki yapan hastaliklarin temel mekanizmalarinin, patolojisinin,

etkenlerinin ve tedavilerindeki temel prensiplerin 6gretilmesidir.

Ek olarak oykii alma ve

fizik muayeneye iliskin klinik yillar Oncesi hazirlik niteliginde olan temel becerileri

kazanmaya yonelik teorik dersler, beceri egitimi ve uygulamalar yapilmasi planlanmaktadir.

Tiim bu uygulamalarin yani sira, hastaliklarin ailesel ve toplumsal boyutlar1 ile etik yoniiniin

ayrintili bir sekilde incelenmesi amaglanmaktadir.

OGRENIM HEDEFLERI

Bu ders yilin1 basari ile tamamlayan égrenciler;

1.

Sik goriilen ya da toplum ve insan sagligina mortalite ve morbidite
acisindan 6nemli etki yapan hastaliklarin patolojik siireclerini grenir,
belirti ve bulgularla iligkisini kuracak 6n bilgi kazanir.

Semptomatik ve hastaliklara 6zgii farmakolojik yaklagimi sistemler
temelinde kazanir

Hastaliklara neden olan mikroorganizmalari, olusturdugu hastaliklar
bilir, 6zelliklerini ayirt eder, bu etkenlerin hastalik olus mekanizmalari
ve tedavi yaklasimlarini bilir

Cocuk ve erigkinde 0ykii almay1 68renir, fizik muayene temel ilkelerini
benimser ve uygular

Temel mesleksel becerilerin tiimiinii maketlerde tam 6grenir, ustalik
seviyesinde uygular

Hastalara etik yaklagimi kavrar ve uygular.

Hastaliklarin toplumsal boyutlarini bilir. Birinci basamakta yer alan
hastaliklar1 gozler.

Koruyucu saglik hizmetlerini bilir ve uygulamalarina yansitir.
Toplumsal diizeyde hizmet eden toplum sagligina 6nemli etki yapacak
bazi kurumlar1 (Huzurevi, Cocuk esirgeme kurumu vb..) gozler ve

islevlerini 6grenir.



DONEM 3 entegre bir yildir. Klinik dersler ile birlikte patoloji, farmakoloji ve
mikrobiyoloji derslerinin biitiinciil olarak verilmesi amaglanmaktadir. Bu nedenle yap1 ve
islev bozukluklarini ve tedavi yaklagimini aktarmay1 hedefleyen bu derslerin daha verimli
olabilmesi i¢in entegre olarak bazi klinik derslerin de {igiincii sinifta verilmesi dnemlidir.
Her bir komite i¢in dersler
a. Yapi ve iglev bozukluklarini aktarmak icin gereken
i. Patolojik stirecler
il. Yukaridaki durumlara iliskin farmakolojik yaklasim
b. Ilgili komitedeki en dnemli klinik dersler yani sira eger varsa anahtar rol
durumunda olan 6nemli semptomlar ve laboratuar bulgular1 aktaran dersler

secilir.

Bu derslerin se¢iminde ve igeriklerinin hazirlanmasinda ayrintili tedavi dozlari,
komplikasyon, izlem gibi klinik uygulama yillarinda tekrarlanacak durumlardan kaginilmasi
tercih edilir. Donem 3 dersleri ile klinik derslerin yapilandirilmasinda spiral (sarmal)
entegrasyon hedeflenir

Derslerin  se¢ciminde zaman acgisinda en ekonomik olacak bi¢cimde davranilir,

dublikasyonlardan miinkiin oldugunca kag¢inilmasi hedeflenir.

Ayrica bu dersler siralanirken;

1) Basta Farmakolojik yaklasim dersleri i¢in olmak iizere gereken 6n bilginin
yeterli ve zamaninda verilmesi hedeflenecek sekilde diizenleme yapilir.

2) Komitenin gereksinim duydugu 6zel alanlarda ek ders diizenlenir.

3) Komitedeki derslerin sec¢imi, siiresi ve sirlamasi; tip egitimi, farmakoloji,
patoloji, mikrobiyoloji veya enfeksiyon hastaliklar1 anabilim dallar1 yan1 sira o
komite ile en ¢ok ilgili olabilecek 3 anabilim dali temsilcilerinin Onerileri géz
oniinde bulundurularak dénem 3 koordinatorleri tarafindan yapilir, komitede
dersleri bulunmasi diistliniilen diger anabilim dallarinin goriisleri de alinir. Son

hali EOKK gériisiine sunulur.



Arasti | Klinige | Solunu | Kan Gastrointestin | Topluma Genitoiirine | Topluma | Noropsik | Kas Topluma
rma giris m ve lenf al dayah r sistem ve dayah iyatri iskelet dayah
kurul dolas1 | immiin | Sistem blogu endokrin blogu Inanc Blogu
u Cosku | m sistem | Coskun Bey Hakan Inanc Hakan Hanim Inanc Hakan
Haka | nBey | Cengiz Erengin Hanim Erengin Hanim Erengin
n Bey ve Cosku
Levent | n Bey
2 hafta | 4 hafta | 4 hafta | 3 hafta | 3 hafta 2 hafta SUBA | 5 hafta 2 hafta 3 hafta 2 hafta 2 hafta
T
Aile TATIL Aile Aile
hekimligi | I hekimligi hekimligi
(60 dgrenci) A (60 bgrenci) B (60 dgrenci) C
Sosyal tip | Iki Sosyal tip Sosyal tip
(60 sgrenci) B | hafta (60 dgrenci) C (60 6grenci) B
Deontoloj Deontoloj Deontoloj
1 1 1
(60 dgrenci) C (60 bgrenci) A (60 dgrenci) A

* her blogun sonunda komite sinavlar1 yapilacaktir.




Dénem Il “MESLEKSEL BECERI VE KLINIK UYGULAMA BLOGU”
Uygulama ve Dederlendirme Formu
Ogrencinin Adi Soyadr: Numarast:

SOLUNUM — DOLASIM SiSTEMi DERS KURULU

Egitmen Gnce bir hastada ders kurulu ile ilgili sistem muayenesini yaparak dgrencilerin izlemesini saglar ve tartigir.

Daha sonra 6grencilerin iigili sistem muayenesini kendi baslarina yapmalari istenir ve birlikte degerlendirilir.

Yapilmasi Zoruntu Uygulama/Beceri Yeterli Geligtiriimesi Telafisi
' gerekiyor yapildi
Sisteme iliskin yakinmalarin sorgulanmasi O | 1
Yakinmalara iliskin aynintilt 6ykiintin alinmas: O ! |
Hasta ve hastaliginy, kendini tanitma gibi iletisim kurallanna uygun olarak
sorgulayarak asagidaki konularda gerekli bilgilere ulagir.
Solunum sistemi: Oksiirtik, balgam, hemoptizi, gégiis agnist, dispne.
Dolagim sistemi: Efor dispnesi, ortopne, paroksizmal noktiirnal dispne,
angina pektoris, carpinti, sivanoz, klodikasyo intermittans, senkop, ddem,
varis. :
Solunum - dolasim sisteminin inspeksiyon ile degeriendiriimesi O 0 (]
Gogs derisini inceler (travma bulgulary, ekimoz, renk dedisikligi, kitfe vb).
Gégls duvart seklini gézler, normali tanw, sekil anomalilerini bilir.
Solunumun  Gzelliklerini ve sikhdim, derin veya yizeyel oldudunu
degerlendirir. Solunum sikintist ofup olmadigint dederlendirir. Akcigerlerin
solunuma esit katihip kotimadidin inceler.
Kelp tepe atim yerlegimini gézler, yer dedistirmesini tamr. Juguler
dolguniugu dederlendirir, anlarmin bilir.
Comak parmak incelemesi yapar, yoklugunu veya varligim tantr
Solunum - dolagim sisteminin palpasyon ile degerlendirilmesi O ] Cl
Vibrasyon torasigi dederlendirir, anlurmini bilir. Tril muayenesi yapar
Periferik nabizlart agikhiim dederlendirir. Radial nabizi dederlendirir,
sayar, normal ritmi tonir. Karotis arteri unilateral polpe eder. Pretibial
ademi degerlendirebilir.
Solunum - dolasim sisteminin perkiisyon ile degerlendirilmesi 0 O (|
Kostodivafrogmatik siniis acikhdini  dederlendirir. Toraks perkisyonu
vapar.
Kalp biyiikiiigii hakkinda bilgi edinir.
Solunum - dolagim sisteminin oskiltasyon ile degerlendirilmesi [l ] £
Akciger solunum sesterini dinler, normal sesleri bilir.
Kalp odaklarini bilir, normal seslert tamr.
Karotis arter lfiriimii dinfer.
. . Geligtiriimesi Telafisi
Yapilmast zorunlu uygulama/beceri Yeterli ge?’ekiyor vapildi
Tansiyon Slgim O O O
Gozlenmesi énerilen uygulama/beceri Uygutads Gozlemledi Gormedi
EKG ¢ekimi ve degerlendirmesi O I ]
Torasentez (] L1 iJ
PA akciger (AC) grafisini degerlendirilmesi ] 1 O

Trakeaya ait hava sttununu tanir

Pozisyonel farkithkiarint tamr

Hava, kemik, yumusak doku, yag dansitesini tanir

Kalp bilylkligint ve seklini degerlendirir, normali tamr
Kostalan sayar

Kostodiafragmatik siniis agikh§in: dederlendirir

Normal hilus gélgesini tamr

AC bronkovaskiiter normaol daddimin bilir

Varsa dnemli patolojik AC bulgularim normalden ayinr




Dénem Il “MESLEKSEL BECERI VE KLINIK UYGULAMA BLOGU”
Uygulama ve Degerlendirme Formu

Ogrencinin Adi Soyadi:

Numarasi:

Egitmen Onayi
Egitim Tarihi Egitmen Sorumlu Ogretim Uyesi
Adi Soyadi: Adi Soyadi:
“Asit ;] / imza: imza:
Adi Soyade: Adi Soyad:
Telafi / imza: imza:




Dénem 1il “MESLEKSEL BECERI VE KLINIK UYGULAMA BLOGU”
Uygulama ve Dederlendirme Formu
Oprencinin Adi Soyad: Numarasy:

GASTROINTESTINAL SISTEM DERS KURULU

Egitmen &nce bir hastada ders kurulu ife igili sistem muayenesini yaparak Sgrencilerin izlemesini saglar ve tartigir.
Daha sonra dgrencilerin ilgili sistem muayenesini kendi baslarina yapmalari istenir ve birlikte degerlendiritir.

Geligtirilmesi Telafisi

Yapiimasi Zorunlu Uygulama/Beceri Yeterli gerekiyor yapild
Sisteme iliskin yakinmalarin sorgulanmasi | | O
Yakinmalara iligkin ayrintili ykuiniin alinmasi O O [l

Hasta ve hastaligm, kendini tamtma gibi iletisim kurallaring uygun olarok
sorgulayarak asagidaki konularda gerekli bifgilere ulagir.

Istah, yutma gilgliigi, retrosternal yanma, bulanti, kusma, korn adrisi, siskinlik,
hematemez, hematokezya, melena, diskidama aliskanhds, gaita inkontinanst,
diskinin dzellikleri, sariik,

Karin adrist icin; adrinin karakteri (yeri, siddeti, karakteri, paterni).

Adrimin seyri (baslangs, sikiik, stresi, artmasi). Azaltan / artiron nedenler
{pozisyon, yemek, aktivite, ilaclar).

Beraber olan belirtiler / semptomiar bulanti, kusma, ates, titreme, istahsizlik,
kilo kaybi, dksirik, nefes darhg, disiiri, barsak fonksiyon dedisiklikleri {diyare,
konstipasyon, obstipasyon, hematokezya, melena).

Karin topografik bdlgelerini ve bdigelere diigen organlar sayabilme O [ O
Sag st kadran: Karaciger, safra kesesi, duodenum, pankreos, sag bdbrek
Sol iist kadran: Mide, dalak, sol bébrek, pankreas, kolonun sol fleksuru
Sad alt kadran: Cekumn, apendiks, sad over ve tuba
Sol alt kadran: Sigmoid kolon, sol over ve tuba
Alt orta hatta: Idrar kesesi ve uterus

Karinin inspeksiyon ile degerlendiriimesi O Ll O
inspeksiyon ife karmn solunuma katilip katimadid, skar dokusu, herni, kollateral
olusumiarm varhig saptanr. Karmn genel gorinimi {(diffiiz sislik, asimetri),
gbek ¢ukur gérinimii, cift rengi ve lezyonlant (ikter, hiperpigmentasyon,
kilfanma, deri lezyonlari vb.) saptamp kaydedilir.

Kartmin oskilltasyon ile degerlendiriimesi [ ] O
Dért kadran dinfenmeli, her kadran en az birer dakika dinlenerek barsak seslerini
dederlendiriimeli. Abdominal gorta ve renal arter oskiiftasyonu vapidmali ve
saptanan patolojik bulguler (iifirim) kaydediimeli.

Karinin yiizeye! ve derin palpasyonia degerlendirilmesi O (] O
Yiizeyel palpasyon ile agrinin lokalizasyonu saptanir, Derin palpasyon, perkisyon
bulgulan ile birlestirilerek karn igi organlarin durumu ve varsa kitle-kitleler
saptanmaya calsihr, Akut kann agrisinda; istemsiz muskiiler defans, direkt ve
indirekt rebound duyariiiéi, bblgesel veya yaygin olup olmadidr degerlendirilerek
periton uyarimmnin gostergesi olarak degerlendirilir.

Agril noktalarin belirlenmesi ve yakinmalarla iligkilendirilmesi L1 O Ll
McBurney = Apendisit
Murphy = Kolesistit

Karaciger muayenesi O ] O
Karacider muayenesine, uygun palpasyon teknigi kullantarak sa§ inguinol
boigeden baglanir. Palpasyon solunum fazlarina uygun olarak yapilir ve kot
kavsine gbre kenar belirlenir.
Midkiavikular hattan perkiisyonia karaciderin st stnirt ve palpasyonta ayni hat
dogrultusunda kot kavsini ne kadar gegtigi saptanip toplam vertikal karaciger
boyutu hakkinda karar verilir,
Muayene sonrasy; karociger buyukligl, kenar dzellikleri, kivami, yiizeyi,
duyarhhgi kaydedilir.
Avrica karacigerin oskiiltasyonu yapilarak Gfliriim saptanirsa kaydedilir,

Dalak muayenesi O O O
Uygun palpasyon teknidi ile sol inguinal bolgeden muayeneye baglanir,
Palpasyon solunum faziaring uygun olarak yapiir.
Traube alammin perkiisyonu yaptlir,
Boylece dalagin biyikiiigii, biiyik ise centifin tespiti, dalak kenar ve yizey
ozellikleri, kivam, duyarhiigi belirlenir.




Dénem 11l “MESLEKSEL BECERI VE KLINIK UYGULAMA BLOGU”
Uygulama ve Degeriendirme Formu

Ogrencinin Adi Soyad: Numarasi:
. . Geligtirilmesi Telafisi
Yapilmasi Zorunlu Uygulama/Beceri Yeterli gerekiyor vapildi
Asit muayenesi O O O
Asit varltGinda, asitin miktari ile dogru orantih olarak gbbek cukuru ve karnin
van oluklarinn sitinecek ve kurbaga karni gbriiniiminii ortaya gikacaktir. Asitin
nedenine badi olarak ek bulgular eslik edecektir (karaciger sirozunda kolletaro!
varkigt gibi). Ksifoidden baglayarak karn alt bélgelerine uzanan iginsal perkiisyon
yéntemi ile asit-kitle ayrmmi yapiir {asitte acikligi yukart bakan matite ¢izgisi elde
edilir). Yer degistiren matite ve dalgalanma hissi de bakiarak asit konusunda
detayh muayene bulgular: not edilir.
Fitik arastinlmasi O i &
Umbilikal ve epigastrik bilgeler olast defekt agisindan incelenir, zorlamayla
belirgenfesen sislik aramr.
inguinal kanal palpe edilerek zorlamayla belirginlesen siglik arastirilir.
Gozlenmesi ve/veya yapiimasi énerilen uygulama/beceri Uyguladi  Gozlemledi Gormedi
Nazo/orogastrik sonda takilmast 1 O H|
Anal muayene ve rektal tuse
inspeksiyon ile fissir, fistil, heroroid aranir. Ol | 1
Tuse fle perianal ve rektal kitle, mukozal dizensizlik, kanama, perirektal
dolguniuk aragtiriir.
Parasentez O O O
Direkt karin grafisinin degerlendiriimesi O ] &
Sag — sol belirlenmesi (kalbin apeksi, karacider opasitesi ve mide fundus gazi);
barsak gaz dadiiminin gézlenmesi, varsa hava- s seviyesinin belirlenmesi
Ust — alt GIS endoskopisi [ O O
Egitmen Onayl
Egitim Tarihi Egitmen Sorumiu Ogretim Uyesi
Adi Soyad: Adl Sovadi:
Asil ;] imza: Imza:
Adh Soyad: Adi Soyadr:
Telafi /] imza: imza:




Dénem i “MESLEKSEL BECERI VE KLINIK UYGULAMA BLOGU”
Uygulama ve Degerlendirme Formu
Ogrencinin Adi Soyad: Numarasi:

GENITOURINER SiSTEM DERS KURULU

Egitmen dnce bir hastada ders kurulu ile igili sistem muayenesini yaparak 6grencilerin izlemesini saglar ve tartigir.

Daha sonra &rencilerin ilgili sistem muayenesini kendi baslanina yapmalar istenir ve birlikte degertendirilir.

Geligtirilmesi

Yapilmasi Zorunlu Uygulama/Beceri Yeterli gerekiyor

Telafisi
yapidi

Sisteme iliskin yakinmalanin sorgulanmasi O |

O

Yakinmalara iligkin ayrintili dykiiniin ahnmasi O O
Hasta ve hastahdmi, kendini tontma gibi iletisim kuraffarina uygun olarak
sorguloyarak asagrdaki konularda gerekli bilgitere ulagir.
Uiriner sistem: idrar sikhdr (oligiiri-andri-poliakiiri), poliiri, gimiik idrar miktar,
noktiri, idrar inkontinansi, hematiiri, idrar yaparken yanma, damlama, idrar
yapmada zorluk, idrar gapinda azalma, idrari uzega atarmama, yan adrisi ve kolik.
Ureme sistemi: Kadin; menars yasi, adet diizeni, son adet taribi, dismenore,
gebelikler, dusikler, agn, vaginal kanama, agnli koitus, vaginal akinti, kaginty,
genital bélgede yara, libido.
Erkek; Akinti, libido, impotans, fertilite, genital bilgede yara.

[

Karin topografik bdlgelerini ve bdligelere diigen organlar sayabilme O O
Sag dst kadran: Karaciger, safra kesesi, duodenum, pankreas, sag bibrek
Sol tist kadran: Mide, dalak, sol bébrek, pankreas, kalonun sol fleksuru
Sadf alt kadran: Cekum, apendiks, sag over ve tuba
Sol alt kadran: Sigmoid kolon, sof over ve tuba
Alt orta hatta: Idrar kesesi ve uterus

Karinin inspeksiyon, palpasyon ve perkiisyon ile olast genitolriner | Ol

patoloji agisindan degerlendirilmesi
Alt kadran orta hatta siskinlik, ele gelen kitle palpasyonu ve perkiisyonda matite
2 Glob vesikal, hematometra, gebelik, timor?

Bobrek muayenesi [l O
Her iki tist kadrandaki bébrek foju bimanuel palpasyon yapilarak bu organlarm
durumu ve kostolomber perkiisyon ile duyarlihij arastirihir.

D15 genital bdlge muayenesi O M}
Diside: Anomaliler, vaginal akinti, fiizyon, hiperemi
Erkek: Anomaliler, fimozis, epispadias, hipospadias, inmemis testis, hidrosel,
retraktil testis olup olmadigr uygulamanin yepidigi Kinik olanakiarr digisinde
degertendirilir.

Gozlenmesi vefveya yapiimast énerilen uygulama/beceri Uyguladr  Gozlemiedi

Gormedi

Kahcl idrar sondasi (Foley} takilmasi

Spekulum uygulamasi

Servikal smear alma

Bimanuel muayene

OoOoaono
OoOoag

Orta akim idrar drnegi alma

OOiaigia

Egitmen Onay:

Egitim Tarihi Efitrmen Sorumlu Ogretim Uyesi

Adi Soyadi: Adi Soyadt:

Asil /] imza: imza:

Adi Soyad: Adr Soyadi:

Telafi {7 imza: imza:




Dénem il “MESLEKSEL BECERI VE KLINIK UYGULAMA BLOGU”
Uygulama ve Degeriendirme Formu
Ogrencinin Ad1 Soyadi: Numarast:

HEMATOLOIJIK SiSTEM DERS KURULU

Egitmen énce bir hastada ders kurulu ile igili sistem muayenesini yaparak 6grencilerin izlemesini saglar ve tartisir.
Daha sonra &grencilerin ilgili sistem muayenesini kendi baglarina yapmalart istenir ve birlikte degerlendiriiir.

Gelistirilmesi Telafisi

Yapilmasi Zorunlu Uygulama/Beceri Yeterli gerekiyor yapid:
Sisteme iliskin yakinmalarnn sorgulanmasi g O |
Yakmmalara iliskin ayrmtill dykiiniin alinmasi O Ll (|

Hasta ve hastaligini, kendini tontma gibi iletisim kurallarina uygun olarak
sorguloyarak agadgidaki konularda gerekli bilgilere ulagir.

Anemi semptomlari, ates ve difer enfeksiyon bulgular:,

Anormal kanamalar ve ciltte kolay morarmalar, kan transfizyonu yapihp
yapimadigy, lenf bezi bilyiimesi, ayrintili ifag kullamim dykisd, lésermi, lenfoma ve
sik gériilen anemili hastalarn ana basvuru semptomiarin sayabifmesi

Fizik inceleme ile kan hastalig bulgulanmn arastirdmasi 5| W] M|
inspeksyon: Ciftte purpura, petesi, ekimoz vb. lezyonlurin gézlenmesi. Konjonktiva
ve palmoar bolgelerde solukluk aranmas:.
Palpasyon: Karacider ve dalak biiyiikliklerinin arastirimasl.

Lenf bezi muayenesi O ] i
tenf bezi muayenesinde ele gelen lenf bezlerinin boyutu, lokalizasyonu,sayisi,
kivarm, adnifr olup olmadidi, hareketli veya sabit olup olmadidi; deriye fistiilize
olup olmacdhdir, lenf bezi muyene béigelerinin (boyun, cksilla,inguinal bélge gibi)

bilinmes{
Gézlenmesi ve/veya yapilmasi énerilen uygulama/beceri Uyguladh  Gozlemledi  Gormedi
Kemik iligi aspirasyon ve biopsisi O I L
Periferik yayma degerlendirmesi il | 1
Kan Griinlerinin transfizyonu O Ll O

Egitmen Onay!

Egitim Tarihi Egitmen Sorumfu Ogretim Uyesi
Adi Soyadi: Adi Soyadn:
Asil FA) imza: imza:
Adi Soyadt: Adi Soyad:

Telafi /] imza: imza:




Dénem Il “MESLEKSEL BECERI VE KLINIK UYGULAMA BLOGU”
Uygulama ve Degerlendirme Formu
Ogrencinin Adi Soyadi: Numaras!:

ENDOKRIN SiSTEM DERS KURULU

Egitmen dnce bir hastada ders kurulu ile ilgili sistern muayenesini yaparak dgrencilerin izlemesini saglar ve tartisir.
Daha sonra dgrencilerin ilgili sistem muayenesini kendi baglarina yapmalar istenir ve birlikte degertendirilir.

Geligtirilmesi Telafisi

Yapilmasi Zorunlu Uygulama/Beceri Yeterli gerekiyor yapildh
Sisteme iliskin yakinmalarin sorgulanmasi O O [
Yakinmalara iligkin ayrintilt ykiiniin alinmasi O ] O

Hasta ve hastahiginy, kendini tomtma gibi iletisim kurollarine uygun olerok
sorgulayarak asagidoki konulardu gerekli bilgilere ulogir.

Halsizlik, bestenme diizeni, kilo alma, verme, diskilama dizeni, elde titreme,

cok idrara cikma, adet diizensizligi, biling dedisikligi, terleme, ilac Gykasd,sag
dokiilmesi; boyunda kitle fark edifmesl.

Diabet ve tiroid hastalarmmn ana sermptomiarimn bilinmesi

inspeksiyon ile genel degerlendirme 0l £ O
Sag dékilmesi, tiroid bilydmesi, ay dede yizi, bufalo sirty gériintiisi, akromegali
— gigantizm, ellerde tremor, karinda gizgifenmeler, telenjektivazi, palmar eritem,
hiperpigmentasuon, ayak liserleri, hirsutizm, erken puberte, akne vb.

Tiroid muayenesi [0 O Ll
Inspeksiyon ile boyunun ekstansiyona getirilmest ve tiroidin gbzlenmesi, hastanin
yutkundurularak  tiroid hareketinin - gbzlenmesi, bas fleksiyona getirilip
sternokleidemastoid kasimn gevsetilmesi ve tiroidin 6n veya arkadan palpe
edilmesi, hastanin bu esnada yutkunduruimasi ve tiroid dokusunda nodiil
aranmast, tiroid oskiiftasyonu ile tril aranmasi, palpasyonda ve oskiiltasyonda
saptanan bulgularn uygun olarak kayit edilmesi

Gozlenmesi ve/veya yapilmasi dnerilen uygulama/beceri Uygulach  Gozlemledi  Gormedi
Diabetik hasta egitimi O | O
Tiroid biopsisi O ] O
insulin uygulanmasi [ ] O

Egitmen Onay!

Egitim Tarihi Egitmen Sorumlu Ogretim Qyesi
Adi Soyadu: Adi Soyadi:
At FA imza: imza:
Adi Soyad: Adh Soyadi:
Telafi [/ imza: imza:




Dénem Il “MESLEKSEL BECERI VE KLINiK UYGULAMA BLOGU”
Uygulama ve Degerlendirme Formu
Ogrencinin Adi Soyadi: Numarasi:

HASTA GORUSMESI YAPMA VE OYKU ALMA

Egitmen tnce bir hastada ders kurulu ile ilgili sistem muayenesini yaparak 6grencilerin izlemesini saglar ve tartigir.
Daha sonra dgrencilerin ilgili sistem muayenesini kendi baglarina yapmalari istenir ve birlikte degerlendirilir.

Cocuk ve eriskinde 6ykii aima Snemli farklilikiar gésterir, uygulama esnasinda bu farkhiliklar vurgulanmalidis.

. . Geligtirilmesi Telafisi
Yapiimasi Zorunlu Uygulama/Beceri Yeterli gerekiyor yapildi
Hastanin genel 6zelliklerinin saptanmasi ve kayds O d O

Hasta ve hastalgini, kendini tanttma gibi iletisim kurallarina uygun clarak
sorgulayarak asadidaki konularda gerekli bilgilere ulagir,

Hastanin kimlik bilgileri ve demografik verileri (cinsi, irki, medeni hal, meslek,
vocuk sayisi, geldigi yer vb)

Oykiiniin alinma tarihi, saati, hekimin Adi ve Soyadi

Bashica yakinma ve &ykiiniin saptanmasi ve kaydi 0 O (|
Sikayetin bugltangict, seyri, siiresi
Eslik eden diger sikayetler
Sikayetin bedensel fonksiyonlarla ifiskisi
Kullandigi itaglar

Sistem sorgusu (Eriskin hastalar icin) O (] O

Deri, saglar, trnaklar {8zeiliklerinde olan dedisikiikler)
Bas

Gazler (fotofobi, ¢ift gorme vb.)

Kulaklor (agri, akinti, cinfama vb)

Burun (burun kanamsi, akinti, tikamklik vb)

Agiz bodoz (disler, adizda kuruluk, dlser)

Bas ve viiz adrist (sekil, lokalizasyon)
Solunum sistemni (6ksiiriik, balgam, hemoptizi, gbgdis agrisi)
Dolagim sistemi (efor dipnesi, ortopne, dispne vb)
Sindirim sistemi {istah, yutma gliclidd, bulanti, kusma vb)
riner sistem (idrar sikhigi, poliliri, yanma, kolik vb}
(reme sistemi {menarj, son adet tariki, akinti, yara vb)
Kas iskelet sistemi (kaslarda agri, erime, sislik, kizariklik vb)
Sinir sistemt {basadrisi, bas dénmesi, senkop, epilepsi)
Hematopoetik sistem (anormal kanamalar, morarma, kansizitk)
Metabolik ve endokrin sistem (terleme, sinirlilik vb)
Ruhsal éykii {uyku diizeni vb)

Ozgegmis a O (]
Eriskin hastalar icin;
Gegirdigl hastaliklar, Yaralanma ve kazalar, Ameliyat ve hastaneye yatma,
Alerji oykiisii vb.
Cocuk hastalar icin;
Prenatal, natal, postnatal, psikomotor gelisim, beslenme, agilar, purasitoz,
Pika, gegirdigi hastaliklar, kaza ve arneliyatlar, okul basarisi

Kisisel Gyki a | O
Ahliskanfikiar,
Kullandigr ilagiar,
Meslek hikayesi

Soygecmis O O M|

Eriskin hastalar icin;
Ailenin saglik durumu, Kronik hastaltk varhigt (HT, DM, TBC vb) vh.

Cocuk hastalar fcin
Anne, baba ve diger cocuklar sorgulanir

Hasta ile iletisim becerisi L] | O
Tibbi ykil alma siresince hasta yo du ailesinin kendilerini  rahat
hissetmelerini sadlama, hastaya kendini tanitma,  saygl ile karsilama,
sorularin agik ve anlasihr bir sekilde sorulmasi, goz temasr kuruimasi, beden
dilinin uygun olmasi, Empati kurulmas,, Hastay dinleme, hasta igin dzenli bir
gériiniis (temizlik, tiras) vb.

Belirtilen sikayetler iginden en 8nemlileri belirleyebilme U O |




Dénem Il “MESLEKSEL BECERI VE KLINIK UYGULAMA BLOGU”
Uygulama ve Dederlendirme Formu

Ogrencinin Adi Soyad:

Numarasi:

Egitmen Onay!

Egitim Tarihi Egitmen Sorumiu Ogretim Uyesi
Ad) Sovadn: Adi Soyadi:
Asl JA imza: imza:
Adi Soyad: Adi Soyadr:
Jelafi /) fmza: imza:




Dénem Il “MESLEKSEL BECERI VE KLINIK UYGULAMA BLOGU”
Uygulamua ve Dederlendirme Formu
Ogrencinin Adi Soyadr: Numarast;

NOROLOJI DERS KURULU

EZitmen énce bir hastada ders kurulu ile igili sistem muayenesini yaparak égrencilerin izlemesini saglar ve tartigir.
Daha sonra 8grencilerin ilgili sistern muayenesini kendi baslarina yapmalari istenir ve birlikte degerlendirilir.

Gelistiritmest  Telafisi

Yapifmasi Zorunlu Uygulama/Beceri Yeterli gerekiyor yapild:
Sistemne iliskin yakinmalarin sorgulanmasi L O (M
Yakinmalara iligkin ayrintili 6ykiinéin alinmast (] O 1

Hasta ve hastaligim, kendini tanitma gibi ietisim kurallarma uygun olarak
sorgulayarak asagidaki konulardo gerekii bilgitere ulasir.

Bos adnisi, bas dénmesi, duyu dedisikligi (hipoestezi, parastezi, hiperestezi),
kuvvet kaybi, konusma bozukluklari, senkop, epilepsi nébeti, ataksi, tremar.

Inspeksiyon ile degerlendirme [ [ O
Genel gériiniim: Dismorfik buigu
Davranis gézlemi: Mental motor retardasyon?
Cift Bulgularr: Hipo — hiper pigmente lezyon, hemanjiom
Postiir: Hipatonik, hipertonik, parkinsonien, distonik vb
Kas Trofisi: Atrofi ve hipertrofi dederlendirilir.
Istemsiz Hareket Muayenesi: Tremor, kore, ballismus, atetoz, distoni, myoklonus,
myokimi, fasikiilasyon.

Biling Degerlendirmesi O O
Kooperasyon, oryantasyon, letarji, stupor, obduntasyon, koma

Kranial Sinir Muayenesi
Istk refleksi, Goz hareketleri, Fasial Paralizi

Serebellar Muayene O [ O
Dismetri (Parmak- Burun Testi)
Disdiadokinezi (Ardisira Hareket Testler)i
Ataksik yiirilyils: Tandem yiiriitme

Kuvvet Muayenesi O O [}
Kas kuvveti 0 ile 5 arasmndaki sayilarla derecelendiriliv. Gligstizlilk varsa kaydedilir.

Derece  Kas giicii
¢ Goriinlir kasifma yok

1 Hareket yok, goriiniir veya palpe edilebilir kasiima var
2 Yer cekimi elimine edildidinde hareket var
3 Yer cekimine karst hareket var
4 Yer cekimi ve harekete karst hareket var
5 Yiike kargt belirgin direng var
Duyu Muayenesi |
Dokunma, Adrr - Ist
Refleks muayenesi g

Derin Tendon Refleksi (DTR): Biseps Refleksi, Stiloradial Refieks, Triseps Refleksi,
Patella Refleksi, Asil Refieksi
Yiizeye! Refieksier: Karin cildi refleksi, Kremaster refieksi

Patolojik Refleksler O (| O
Babinski isareti, Klonus
Meningial irritasyon Bulgulari O ] O

Ense sertligi, Yalanci ense sertiigl, Brudzenski, Enseve Bacak Fenomenleri, Kerning

.Gbzlenmesi vefveya yapiimasi dnerilen yygulama/beceri Uyguladi  Gozlemledi  Gormedi

GOz dibi muayenesi O (| L]




Dénem Il “MESLEKSEL BECERI VE KLINIK UYGULAMA BLOGU”
Uygulama ve Degerlendirme Formu

Ogrencinin Adi Soyadu: Numarast:
Egitmen Onayi
Egitim Tarihi Egitmen Sorumlu Ogretim Uyesi
Adi Soyadi: Adi Soyad:
il / imza: imza:
Adh Soyadi: Adh Soyad:
Telafi / imza: imza:




Dénem Il “MESLEKSEL BECERI VE KLINIK UYGULAMA BLOGU”
Uygulama ve Degerlendirme Formu
Ogrencinin Adi Soyadi: Numarasi:

KAS ISKELET SiSTEMi DERS KURULU

Egitmen nce bir hastada ders kurulu ile ilgili sistem muayenesini yaparak 6grencilerin izlemesini saglar ve tartigr.
Daha sonra dgrencilerin itgili sistem muayenesini kendi baslarina yapmalari istenir ve birlikte degerlendirilir.

Geligtirilmesi  Telafisi

Yapilmasi Zoruniu Uygulama/Beceri Yeterli gerekiyor yapildh
Sisteme iliskin yakinmalarin sorgulanmasi 0] i (I
Yakinmalara iliskin ayrintih Oykiiniin alinmasi 0 O O

Hasta ve hastali§im, kendini tantma gibi iletisim kuraflaring uygun olarak
sorgulayarak asagidaki konularda gerekli bilgilere ulagir.

Kus afirnsi, kaslarda erime, kemik adrisi, kas gigsuziiigl; eklemlerde gislik,
kizariktik, 1s1 artis, hareket kisithligh, kilitlenme, bogalma, krepitasyon, sabah
tutuklulugu ve siiresi; Reynaud fenomeni, sekil bozukluklar, yirime
bozukiukiar, adr yeri, siresi, karakteri (migratuvar, intermittant vh.), siddeti,
yaythimy, aktivite ile olan iliskisi, gece odnsi, sicak-soduk iliskisi tammianmal.
Esiik eden nérolojik bulgular varsa {uyusukiuk ve kuvvetsiziik) detaylar ife
kaydedilmeli.

Genel Gorlindm (W O i
Postir
Yiiriimenin degerlendirmesi
Kaba yiiz goriinim,
Skolyoz, kifoz, lordoz vs
Ekstiremiteler aras: farkitiik

Genel Muayene O ] U
Deri turgor tonusu
Kas tonusu (spastik, hipotoni, normal)
Kas Glicti

Eklem Muayenesi O O O
Fizyolojik eklem hareketleri; aktif ve pasif muayene
Hiperlaksisite
Kontraktir, deformite
Sislik
Duyarlihk
Ist artist, hareket kisitlihdi, renk dedisikligi

_Gozienmesi dnerilen uygulama/beceri Uyguladi  Gozlemledi  Gérmedi

Dogustan kalga ¢ikigi degerlendirme
(Bu incelemenin siit cocukiugu déneminde yapilmasi gereklidir)
Abdiksiyon kisithfigr
Pili asimetrisi O g i
Ekstremite uzunluk farklihgr
Ortolani testi
Barlow testi

Egitmen Onayi
Egitim Tarihi Egitmen Sorumiu Ogretim Uyest
Adi Soyadk: Adi Soyadh:
‘Asil /] imza: imza:
Adi Soyad: Adi Soyadi:

Telafi !/ {mza: imza:




DONEM IV AMAC VE OGRENIM HEDEFLERI

Bilgi: Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar stajini tamamlayan dgrenct;

1.

Pediatrik anamnez alma

Bag-boyun muayenesi
Kardiyovaskiiler sistem muayenesi
Solunum sistemi muayenesi

Karin muayenesi

Aniis,rekfum ve genital muayene
Ekstremite, kas ve eklem muayenesi
Norolojik muayene

Yenidogan muayenesinin temel ilkelerini 6grenmis olmasi ve “fizyolojik” ile “patolojik”
ayrimin yapabilmesi beklenmektedir.

2.

Asafida sayilan sik goriilen, yagami tehdit eden veya tedavi edilebilir hastaliklarda dyki,
muayene ve basit laboratuar tetkiklerini kullanarak pratisyen hekim diizeyinde uygun tedavi
ve koruma yaklagimini yapabilmelidir.

Dogum salonu bakimi ve saglikh yenidogan
Perinatal anoksi

Yenidogan infeksiyonlari
Yenidoganin metobolik sorunlary
Yenidoganda hemorajik diyatez
Yenidogan sariliklar

Hyalen membran hastaligy
Yenidoganin metabolik hastaliklar
Asilar

Biliyiime ve gelisme

Biiyiime ve geligme bozukluklari
Beslenme

Saglam ¢ocuk izlemi
Malnutrisyon

Obezite

Adolasan 6zellikleri ve sorunlart
Malabsorbsiyon

Gastroenteritler

ORS

Sivi-elektrolit denge bozukluklan
Hematiiriye yaklasim

Akut Bébrek Yetmezligi
Glomeriilonefritler

Hipertansiyon

Vaskiilitler

Nefrotik sendrom

Utiner enfeksiyon

Enlirezis

Cinsel farklilagma anomalileri
Konjenital adrenal hiperplazi



Kalsiyum fosfor metabolizmasi
Ragitizm

Atesli cocuga yaklasim
USYE

Pndmoniler

Tiiberkiiloz

Brongial astma
Bogmaca-Kabakulak
Dokdiintlili hastaliklar
Enteroviral hastaliklar
Konviilziyonlar
Menenjit-ensefalit
Konjenital hipotiroid
Guatr

Motor-mental retardasyon
Asiyanotik kalp hastaliklar
Siyanotik kalp hastaliklar
Kalp yetmezligi

Akut romatizmal ates
Talasemi sendromlari
Nutrisyonel anemiler
Lenfadenopatiye yaklasim
EBYV infeksiyonlari
Kanama diyetezleri
Onkogenez

Akut 16semiler

Solid tiimorler

Onkolojik aciller

Kaza dnlemleri
Zehirlenmeler ve kazalar
Cocuk istismari

Beceriler:

Aile ve pediatrik hastadan 6ykii alabilme,

Cocugun normal psikomotor gelisim ve biiylime parametrelerini bilme ve standart dlgekleri
kullanarak degerlendirebilme,

Yagla birlikte degiskenlik gosteren “normal muayene bulgular’™m ayrimlayabilme,

Genel tip pratiginde sik kargilacagi hastaliklar taniyabilme,

Sik kullanilan tani ve tarama yontemlerini uygulayip yorumlayabilme (idrar incelemesi,
periferik yayma, digk: bakisi, gram boyama gibi ...},

Pediatrik hastadan subkutan enjeksiyon, oral ag1 uygulamasi, sc agt uygulamasi, yenidogan
canlandirmasi konusunda gerekli becerileri kasanmig olma.

Ogrenci performansinim degerlendirilmesi: Verilen dersin degerlendirilmesinde
kullanilan 6grencilerin tlcme ve degerlendirilme sistemlerini kisaca anlatiniz. Dersin
verildigi siire icerisinde akademik acidan zorluklar olan basarisiz 6grencileri nasil
saptiyorsunuz ? Smav: gecemeyen 6grenciler icin nasi bir ¢éziimiiniiz var ?



Verilen dersin degerlendirilmesinde;

Muayene ve anamnez alma becerileri “hasta basi degerlendirme sinavi” ile 2 6gretim tiyesi
tarafindan denetlenmekte ve buradan aldiklari puan %40 oraminda pratik sinav notlarina
yansimaktadir. Teorik bilgi diizeyleri ise SOE (%60 oranmda pratik sinav notlarina
yansimaktadir.) ile degrlendirilmekte tiim bu uygulamalardan 60 puan alan grenci goktan
segmeli 100 sorudan olusan yazili sinava girmeye hak kazanmaktadur.

Internlik dénemindeki yeterlilikleri ise poliklinik, servis ve acil birimimizde birlikte calistig
Ogretim Uiyeleri ve asistanlar tarafindan klinik beceriler (hasta ve saghk ¢alisan ile iletisim,
oyki, fizik muayene yazili metaryel hasta, olgu sunma yeterliligi), klinik sorun ¢6zme
becerileri (veriye dayali ayrici tam, tanisal plan, tedavi plan1 yapabilme, regete ve order
verebilme), kisisel nitelikler (sorunlar: yapici ¢dzme, bagimsiz ¢alisma, geribildirimi
degerlendirme, giivenilirlik, ekip caligmasina uyum), mesleki nitelikler (meslege uygun
davranig, hastasina ve hasta yakinlarina diiriist, tutarh, etik biitiinciil yaklasim becerileri) ve
uygulama (periferik yayma, idrar bakisi, digks bakisi, kan alma, damar yolu agma, IM-SC
enjeksiyon, enjeksiyon vs.) becerileri esas alinarak standart formlarla degerlendirilmektedir.

Ders notlar/Ogrenim metaryelleri/Bilgisayar destekli 63renim materyalleri:
Liitfen hakemler tarafindan edit edilmis ders amac ve hedefleri ve ders notlari, derste
kullamilan Power Point ve diger sunumlari, kayirlarinin bulundugu web (URL)

adreslerini veriniz.

Bu derslerin 6grenim amag ve hedefleri kurumunuzun genel 6grenim amag ve hedefleri ile
uyumlu mu ?

X _ Evet ___Hayir

Derslerinizin daha iy1 verilmesinde size yardimei olmak tizere fakiiltedeki tip egitimi anabilim
dalindaki 6gretim {iyesi gelisim birimi tarafindan gézlem yapilip siz geri bildirim veriliyor mu
?

X Evet __Hayir

Derslerinizde kanita dayalt tip1 uyguluyor musunuz ?

_X_Evet __Hayir



Bélimiimiiziin teme! felsefesi i¢ hastahklarinin tani ve tedavisinde kanita dayah tip uygulamalarini
yayginlastirmak; bilim diinyasindaki gelismeleri takip eden ve yagsama gegiren, bilimsel aragtrmaya
yatkin, vizyon sahibi, iilkesinin ve diinyanin saghk sorunlarini bilen ve bunlan ¢dzmek icin yeterli
dinamizme sahip hekimler yetistirmektir. Bu amagla asagidaki tutum ve becerileri kazanmasi
hedeflenmektedir:

=
1

2
3_
4

6

7
8
9

10-

11-

12-
13-

Hastanin anamnezini alabilmeli, bu sirada uygun iletisim tekniklerini kullanabilmeli, bir
hekime yarasir diisiince, tutum, davranis, giyim, konusma vb sergileyebilmeli

Sikayetlerin nedenlerini aragtirmak igin ayrintih sorgulamayi bilmeli,

Hastanin tiim organ sistemlerini kapsayan tam bir fizik muayene yapabilmeli

Hastay! sadece sikayeti olan sistemi ile degil, bir biitiin olarak degerlendirmeyi bilmeli
Olasi tanilan siralayabilmeli ve ayirici tam yapabilmeli

Gereginde tani ydntemlerini (laboratuar teknikleri, goriintiileme ybntemleri, diger invazif
veya invazif olmayan iglemler) dogru ve ekonomik kullanabilmeli

Bu yontemlerin sonuglanini dogru bir sekilde yorumlayabiimeli

Acil olan ve olmayan durumlari ayirt edebilmeli

Dahili acil durumlann tanimi, ayirici tanisi ve tedavisi igin gereken biitiin prosedirleri
tncelikle bilmeli ve en kisa siirede uygulamaya hazir olmal

Kiiclik tibbi girisimler ve uygulamalan { kan alma, intramtiskiler ve intravendz injeksiyon,
sonda takma, parmak ucu seker dlgme, EKG ¢ekme vh) yapma becerisini kazanmig olmak
Hastass veya yakinini hastalii hakkinda uygun bir sekilde bilgilendirmeli ve islemler Oncesinde
onlarin onayint alma davranigina girmeyi 6grenmeli

Gerektiginde konsiiltasyon isteminde bulunabilmeli

Pratisyen hekimin uygulayabilecegi tedavileri kanita dayali tip 1siginda diizenleyebilme ve
tedavisi 6zel uzmanlik gerektiren hastaliklan ayirt edebilerek uygun merkeziere
yonlendirebilmeli



KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM ANABILIM DALI
Anabilim dalinin felsefesi, amac ve hedefleri,

a. Genelde ve ozellikle tip 6grencilerinin egitimi agisindan anabilim dalinizin amag
ve hedeflerini yaziniz.

Boliimiin amaci: Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali, gebelik ve dogum yani
sira kadin genital hastaliklar1 tani1 ve tedavisi ile ugrasan bir bilim dalidir. Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali, rutin gebelik takip ve tedavileri yaninda; kadin
genital sisteminin konjenital ve kazanilmig organik veya disfonksiyonel hastaliklari,
enfeksiyonlari, benign ve malign tiimorleri, infertilite ve reprodiiktif endokrinoloji ile
menapoz ve hastaliklarinin tani ve tedavisi lizerinde ¢alismalar yapmaktadir.

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dal1 en son
teknoloji aletleriyle donatilmig {initelerinde gen¢ ve dinamik oOgretim {yeleriyle
reprodiiktif endokrinoloji ve infertilite, maternal fetal tip-perinatoloji ve jinekolojik
onkoloji alanlarinda verdigi hizmet ile bodlgesinde bir referans merkezi durumuna
gelmistir.

6 haftalik iirogenital-endokrin sistem stajinda Kadin-Dogum egitimi entegre bir sekilde
verilmektedir. Entegre miifredatin bir parcasi olarak, interaktif egitim ydntemleri
kullanarak 4. sinif 6grencilerinin iyi bir pratisyen hekim olabilmesi i¢in gerekli bilgi,
klinik deneyim, beceri, davranig ve tutum kazanmasina ¢alisilmaktadir.

Uzmanlik egitimi genellikle 5 ila 6 y1l stirmektedir. Klinigimizde genelde her zaman 16-
18 uzmanlik 6grencisi uzmanlik egitimini siirdiirmekte olup su ana kadar 25 uzman
egitimini tamamlamis olup uzman olmuslardir.

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali, bilimin
her alanini kapsayacak sekilde yapilandirilmistir. Anabilim Dalimizdaki akademisyen
ve doktorlar, alanlarinda lider olup en gelismis tan1 ve tedavi hizmetlerini halkimiza
sunabilmektedirler. Minimal invazif prosediirlerde klinigimizdeki deneyim sayesinde
tedavilerde daha 1iyi sonuglar alinmakta ve tedavilerde c¢ok diisiik oranlarda
komplikasyon olmaktadir. Anabilim dali toplam 6 kadin-dogum O6gretim {iyesi ve
ogretim gorevlisinden olugsmaktadir. Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dalimizda
asagidaki alt bolimler bulunmaktadir. Bunlar jinekolojik onkoloji, reprodiiktif
endokrinoloji ve infertilite, maternal fetal tip-perinatolojidir. Anabilim Dalimizda 40
yatakli bir kadin-dogum servisi, 6 kadin dogum poliklinigi, infertilite alaninda diinyada
kullanilan en son teknolojik aletlerle donatilmis mikroenjeksiyon ve diger gelismis
tekniklerin kullaniminin yapilabildigi tiip bebek iinitesi, laparoskopi ve histeroskopi i¢in
elverisli endoskopik aletlerle donatilmis ameliyathane bulunmaktadir. Ayrica
perinatoloji klinigimizde amniosentez, koryon villus biopsisi ve diger invaziv girisimler
uygulanabilmektedir.

Boliimiin felsefesi: Tip egitiminde sanat ve bilim birlestirilmelidir.Misyonumuz bilgi ve
beceriyi en iyi sekilde kullanarak hastalarla iyi iletisim kurabilmek, onlara huzur ve
giiveni saglamaktir. Bu nedenle kadin hastaliklar1 ve dogum stajinda 6grencilere hasta



ile iyi iletisim kurma, iyi anamnez alma ve jinekolojik muayene yapma, etik kurallarina
uyma ve temel bilimlerde oOgrendiklerini pratikte uygulayabilme yeteneklerini
gelistirmelerinde katkida bulunmaktadir. Boliimiimiizde egitim konusunda iki ana
komponentten birincisi bilgilerin ezberlenmesi yerine problem ¢bézebilme yeteneginin
gelistirilmesi ikincisi ise bu uygulamada hastalarin da egitimin bir parcasi olmasi. Ayni
zamanda kii¢liik grup tartismasi, probleme dayali 6grenim yontemlerini de kullanarak
ogrenci ile oOgretim T{iyesi arasindaki iletisimin maksimum seviyede olmasi
saglanmaktadir.

Egitim Amac ve Hedefler: Kadin Hastaliklar1 ve dogum staji1 6grencilere genital sistem
ile diger sistemler arasindaki tibbi ve cerrahi iliskileri kurma becerisi yaninda, dogum
ve dogum bilgisi konusunda bilgi ve deneyimlerini kadin-dogum polikliniklerinde ve
diger iinitelerde gordiikleri hastalar iizerinde arttirmalarini saglarlar. Ozellikle,
ogrenciler asagidaki konularda bilgi, beceri, davranis ve tutumlarini gelistirmeye 6zen
gosterirler :

1. Genital sistemle ilgili hastaliklarda anamnez alma ve kadin genital organlarinin
muayenesi dahil tam bir fizik muayene yapabilme ve 6zellikle gebe hastalarda
cocuk kalp seslerini (CKS) tespit etme.

2. Normal bir gebeligin takibi, gebelik sirasinda yapilan uygulamalarin 6grenilmesi.

3. Normal vajinal dogum eyleminin takip ve muayenesi, normal vajinal dogumun
nasil yapilacaginin maket iizerinde ve gercek vajinal dogum izlenerek
kazanilmasi. Dogum eylemi sirasinda patolojik durumlarin saptanip hangi
gerekli miidahalelerin yapilacaginin 6grenilmesi.

4. Jinekolojik ve obstetrik operasyonlarin izlenerek bilgi edinilmesi.



Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dah

Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Program

Anabilim Dali: Genel Cerrahi

Her zaman giiniin modern tip sartlarina uygun ¢alisan Genel Cerrahi Anabilim Dalinda,
cerrahi ile ilgili tim hastaliklarin tani, tedavi ve takip islemleri gerceklestirilmektedir. Basta
iilkemizde sadece sayili merkezlerde yapilan solid organ nakilleri olmak tizere (karaciger, bobrek
ve pankreas); gastrointestinal sistemin benign ve malign hastaliklarinin cerrahisi, meme-endokrin
sistem cerrahisi, fitik cerrahisi ve hepatopankreatikobilier sistem cerrahisi gerek konvansiyonel,
gereksede laparoskopik yontemlerle bolimiimiizde basariyla gerceklestirilmektedir. Egitim, bilgi
ve becerilerini belli konular iizerinde yogunlastiran Genel Cerrahi Ogretim iiyeleri asistan ve
ogrenci egitimi ile birlikte hastalarina ytliksek kalitede hizmet vermeyi amaglamaktadir. Anabilim

dalimizin misyonu, cerrahi hastalarina diinya standartlarinda saglik hizmeti sunmak; tilkemize,

ulusal ve uluslararas1 dlgekte yetkin, mesleginin etik kurallarini gozeterek uygulayan, kendi
Ozglivenine sahip, arastirict ve sorgulayict uzman hekim kazandirmak; kendimizi emanet
edecegimiz gelecegin doktor aday1 olan tip fakiiltesi 6grencilerine modern tip egitim vermek ve

bilimsel arastirma ve egitim faaliyetleriyle tip bilimine katkida bulunmaktir.

Egitim Kurumu: Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi A.D

Programin Adi: Genel Cerrahi mezuniyet 6ncesi Tip Egitimi

Amag: Genel Cerrahi Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi progranminda 4. sif tip fakiiltesi
ogrencilerine asagida hedefler kisminda belirlenen cerrahi ugrasi alanina giren konularda yeterli
teorik ve pratik bilgi ve beceri egitiminin verilmesi amaglanmaktadir. Derslerde anlatilan
bilgilerin 6grenciler tarafindan kazanilmasi ve kavranmasi amaglanmistir. Bunun igin derslerin
hazirlanmasinda cerrahinin temel bilgileri kullanilmakta ve derslerde interaktif egitimin
verilmesine ¢alisilmaktadir. Uygulama pratiklerinde cerrahi hastasindan Oykii alma ve fizik
muayene yapilmasi gibi becerileri kazanmalari, Tip Egitimi A.D’daki laboratuarda ise cerrahi
sutur teknikleri ve meme muayenesinin maketler ilizerinde gosterilmesi amaglanmaktadir.

3. smuf tip fakiiltesi 6grencilerine meme muayenesi ve karin muayenesi ile ilgili temel

bilgilerin verilmesi amag¢lanmastir.



Hedef:

e Sivi elektrolit dengesi ve bu konuyla iliskili klinik sorunlar1 ¢6zmeyi 6grenme.

e Sok fizyopatolojisi ve yapilacak resusitasyonu bilme.

e Kan Transfiizyonu, hemostaz ve koagiilasyon konusundaki temel kavramlar1 ve cerrahi
pratige uygulamalarin1 6grenme.

e Peritonit ve intraabdominal abseler ile cerrahi enfeksiyonlar1 anlamak.

e Travmali hastaya yaklasimi ve bunlarin klinik kullanimlarini 6grenme,

e Niitrisyonel destegin temel konular1 hakkinda bilgi sahibi olma.

e Akut karinli hastay1 degerlendirebilmeyi ve ayirici tanisini yapabilme

e Cerrahi onkolojinin temel ilkeleri konusunda bilgi sahibi olma.

e Karin Duvar Kesileri ve Kiiciik Cerrahi Girisimler ile ilgili bilgiye sahip olma

e GIS sisteminin cerrahi hastaliklarim taniyabilme ve tedavisini bilebilme.

e Endokrin sistemin cerrahi hastaliklar1 hakkinda bilgi sahibi olma.

e Memenin hastaliklar1 hakkinda bilgi sahibi olma ve meme muayenesi yapabilme.

e Hepatopankreatobiliyer sistem hastaliklar1 hakkinda bilgi sahibi olmak.

e Omentum, Mezenter, Retroperitoneum Hastaliklarin1 6grenmek.

e Tiim abdominal fitiklar tan1 ve tedavisini 6grenmek.

e Transplantasyon konusunda bilgi sahibi olma.

e Siitiir ve diigiim tekniklerini 6grenme

e Hiatus hernisi ve Diafragma hastaliklarin1 6grenme

e GIS Kanamalari ile ilgili bilgi sahibi olma

Yontem: Genel Cerrahi A.D’nin 4. sinif tip 68rencilerinin cerrahi egitimi pratik uygulamalar
ve teorik dersler seklinde biitiinlesik cerrahi staji i¢inde verilmektedir. Biitiinlesik cerrahi staji
cocuk cerrahisi, anestezi, plastik cerrahi, patoloji, farmakoloji ve genel cerrahi egitimlerini
kapsamaktadir. Egitim yili1 temel olarak her biri yaklasik iki aylik toplam 4 staj grubundan
olugmaktadir. Her isi giinii sabah saat 8:30-17:30 arasinda giiniine gore dershanede teorik dersler
anlatilmakta veya 6-8 Ogrenciden olusan staj grubu bir Ggretim iiyesi ile birlikte hastalar

muayene etmekte hastaya yaklasim, Oykii alma, fizik muayene gibi beceriler kazanmalari



saglanmaktadir. Ayrica Tip Egitimi A.D laboratuarinda cerrahi sutur teknikleri ve meme
muayenesi maketler lizerinde islenmektedir.

Dersler 4. smiflar i¢in hastane A blok 6. kat genel cerrahi dersliginde, 3. smiflar icin
Dekanlik Binasi E Blok Donem 3 dersliginde yapilmaktadir

Sal1 giinleri yapilan asistan seminer saatlerine katilmalar1 gerekmektedir.

Degerlendirme yontemi: Ogrencinin staj basari notu bir yazili sinavi ve bir uygulama sinavi
ile belirlenir. Biitiinlesik cerrahi staj1 sonunda staj grubuna dahil klinik anabilim dallarinin kendi
yaptig1 pratik sozlii sinav sonuglari ve anabilim dallarinin ders sayist oranma gore belirlenen
toplam 100 coktan se¢meli sorudan olusan ortak yazili sinav ortalamasi ile birlikte bir
degerlendirme yapilmaktadir. 3. smif teorik sinavinda meme muayenesi ve karin muayenesi ile

ilgili coktan se¢meli sorular sorulmaktadir.

Ders Konular (4. sinif):
1. Benign Mide-Duodenum Hastaliklar1
Malign Mide-Duodenum Hastaliklar1
Morbid Obesitenin Cerrahi Tedavisi
Tiroid hastaliklar
Problem temelli yaklasim (Akut Karin)
Peritonit ve Intraabdominal Abseler
Karin duvari, Omentum, Mezenter,Retroperitoneum

Ekstrahepatik Safra Yollar1 Hastaliklar

A B R

Paratiroid hastaliklari

—
=

. Problem temelli yaklagim (Sarilik)

—_—
—

. Gastrointestinal Sistem Hastaliklarinda Belirtiler

. Apendiks Hastaliklar

—_—
W N

. Problem temelli yaklagim (intestinal obstruksiyon)

—_—
N

. Karin Duvan Kesileri-Kiigiik Cerrahi Girisimler

—_
9]

. Cerrahi Enfeksiyonlar

—_
@)

. Travma

—_
\]

. Problem temelli yaklagim (Travma)



18. Benign Meme Hastaliklar

19. Malign Meme Hastaliklar

20. Dalak Hastaliklar1

21. Coklu Organ Yetmezlikleri

22. Cerrahi Onkolojide Temel Prensipler

23. Cerrahi ve Beslenme

24. Problem temelli yaklasim (Meme Hastaliklar)
25. Ince Barsak Hastaliklari

26. Kolonun Inflamatuar Hastaliklar:

27. Kolorektal Kanserler

28. Anal Bolge Cerrahi Hastaliklar

29. Karin Duvan Fitiklar

30. Portal HT ve Benign Karaciger Hastaliklar1
31. Malign Karaciger Hastaliklari

32. Transplantasyon

33. Problem temelli yaklasim (Sarilik)

34. Pankreatitler

35. Periampuller Neoplaziler

36. Hemostaz, Cerrahi Kanama, Transfiizyon
37. Cerrahi hastada sivi-elektrolit tedavisi

38. Siitiir ve diigiim teknikleri (uygulama dersi)
39. Hiatus hernisi ve Diafragma hastaliklar

40. Sok

41. Hipofiz, Adrenal Bez Hastaliklar1

42. Problem temelli yaklasim (GIS Kanamalarr)

43. meme muayenesi (uygulama dersi)

Ders Konular (3. sinif):
1. Karin muayenesi

2. meme muayenesi



DONEM V AMAC VE OGRENiM HEDEFLERI

ACIL TIP STAJ KURULU
TANIM

Acil Tip beklenmeyen yaralanma ve hastaliklarin degerlendirilmesi, tedavi edilmesi ve olusmasinin
onlenmesi gorevlerini prensip edinmis bir uzmanlk dahldir. Acil Tip klinik uygulamalari; herhangi biri
icin, herhangi bir zamanda, o kisi ya da onun adina biri tarafindan iddia edilen, medikal, cerrahi ya da
psikiyatrik dikkat gerektiren herhangi bir semptom, durum vya da rahatsizhgin baslangi¢
degerlendirmesi, tedavisi ve yonlendirilmesi uygulamalarini kapsar.

Acil tip hastane 6ncesinde saglim hizmetinden yararlanamayan kisilerin bu hizmete ulasmalari ve
hizmeti verenler arasindaki koordinasyonun saglanmasi gibi bircok faydali klinik ve idari hizmetlerin
saghk hizmeti icinde verilebilmesini saglar. Acil Tip ayni zamanda toplumsal afet olaylarinin
hazirliklarinda énemli sorumluluklar alir. Tip 6grencileri meslek hayatlarinda gerekli olacak temel acil
tip bilgilerine ve becerilerine sahip olmalidir.

AMAC

Ogrenciler Acil Tip staj kurulunda saghk calisani birer hekim olarak karsilasabilecekleri acil durumlar
hakkinda teorik bilgi alirlar. Bu teorik bilgileri pratik uygulamalarla beceriyle desteklerler. Boylece
glnlik hekimlik pratiginde gorilebilecek herhangi bir acil durumu taniyip gerekli muidahaleleri
yapabilecek donanima sahip olmalari amaclanir. Diger yandan acil durum olmayan fakat gerekli
tedbir ve tedavi uygulamalarinin uygun bicimde yapilmadiginda daha kétiiye gidebilecek durumlari
taniyip miidahale edecek bilgi ve donanima sahip olmalari amaglanir.

OGRENiIM HEDEFLERI

1. Acil servis hastasindan dogru oyki alabilmesini ve hastanin fizik muayenesini yapabilmesini
saglamak

2. Acil ve ¢ok acil problemleri tanimasini saglamak

3. Acil servise resiisitasyon ihtiyaci olan hastanin basvurusu durumunda yapacaklarini 6grenmesini
saglamak

4. Hastane disinda acil yardim gerektiren durumlari taninmasini ve gerekli girisimleri 6grenmesini
saglamak

5. Acil servis icinde 6lim ve acile 61U gelen olgularda yapmasi gerekenleri 6grenmesini saglamak

6. Solunum sikintisi, goglis agrisi ve karin agrisi gibi sik karsilasilan yakinmalarda ayirici tani
yapabilmesini saglamak

7. Akut astim, konjestif kalp yetmezligi ve bronsit gibi hastaliklarin etkin tani ve tedavi
uygulamalarini 6grenmesini saglamak

8. Travma gecirmis hastalarin acil servis bakim ve tedavilerinin yonlendirilmesinin 6grenilmesini
saglamak

9. Zehirlenmis hastanin acil servis bakiminin esaslarinin 6grenilmesini saglamak

10. Cevresel etkenler nedeniyle yaralanmis/hastalanmis kisilerin acil bakim esaslarinin 6grenilmesini
saglamak



11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.

Basit kesilerde yara bakim ve sitir tekniklerinin uygulamalarini 6grenmesini saglamak
EKG’de iskemi ve aritmileri tanimasini saglamak

Laboratuvar analizlerinin uygun yorumlanmalarinin 6grenilmesini saglamak
Konsiltasyon endikasyonlarinin 6grenilmesini saglamak

Etkin analjezi saglamayi 6grenmesini saglamak

Hastane oncesi acil saglik hizmetlerinin ve acil servislerin etkin kullaniminin 6grenilmesini
saglamak

Hastalarin beklentilerini anlamayi ve saygi duymayi 6grenmeyi saglamak

Hasta ve saglik personeliyle iletisimin esaslarini 6grenmelerini saglamak

Adli uygulamalari 6grenmelerini saglamak

Acil serviste bedel etkin ¢calisma prensiplerini 6grenmeyi saglamak

DEGERLENDIRME

Acil Tip staj kurulu sonunda 6grenciler sinavla degerlendiriimektedir. Bu asamada Ogrenciler

uygulama ve teorikten olusan iki asamal sinava tabi tutulmaktadir. Uygulama sinavi staj boyunca

ogrenilen uygulama agirlikli boélimlerden yapilmaktadir. Uygulama sinavi OSCE (Objective Structured

Clinical Examination) formatinda yapilmaktadir. Uygulamali sinavdan basarili olan 6grenciler teorik

sinava alinarak bilgileri degerlendirilmektedir.



RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJI

Bu stajin sonuna kadar 6grenciler, ruhsal yapiya ait normal yapilanma ve fonksiyonlar ile bu

sisteme ait toplumda sik goriilen hastaliklar1 6greneceklerdir.

Asagida ruh saglig1 stajina ait amag ve 6grenim hedefleri ayrintili bir sekilde belirtilmistir.

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI

AMAC
Bu boliimiin sonunda 6grenciler, insanin ruhsal yapisi ve gelisimini, kisilik ve olusumunu,
ruhsal yapida ve kisilikte gelisebilen rahatsizliklar ve bu hastaliklardan sik goriilenlerin

tedavisi; takibi ve idamesi ile ilgili ihtiya¢ duyduklar1 konular1 6greneceklerdir.

Ogrenim Hedefleri

Ogrenciler,

1. Ruhsal yapinin gelisimi ve 6zelliklerini bilir.

Kisilik gelisimi ve 6zelliklerini bilir.

Psikiyatrik muayene ve degerlendirmeyi bilir.

Psikiyatrik semptomlari tanir ve degerlendirir.

Psikiyatrik hastaya yaklagimi 6grenir.

Toplumda sik goriilen psikiyatrik hastaliklar1 tanir ve tedavi eder.

Hasta takibi ve idamesi konusunda yeterli bilgiyi edinir.

© N kWD

Toplumda sik goriilen depresyon, psikozlar ve alkol-madde bagimliligi gibi

hastaliklarin tedavisi ve izlemi konusunda bilgi sahibidir.



ZORUNLU DERS_MODUL ADI:

Ders/Modiil Adi : Noropsikiyatri Staj Kurulunda Cocuk Ruh Saghg: Ve Hastaliklar:
Bu dersi veren bilim dali veya iinite: Cocuk Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali
Derslerin verilmesinden sorumlu 6gretim iiyesi(iiyeleri):

Dog Dr. Esin Ozatalay
Ogr. Gor. Dr. E. C1gil Fettahoglu

Bu derslerin verilmesinde gorev alan diger anabilim dallar1 ve dgretim iiyeleri:

Dersin verilmesi i¢in ayrilan zaman:

Aktivite: Ayrilan siire saat olarak:
Teorik dersler 8
Uygulama 24

Kiigiik grup tartisma
Hasta ile temas -

Sinavlar 4
Bilgisayar destekli egitim | -
Diger -
Toplam 36

Dersin miifredattaki yerini kendisinden bir 6nce ve sonraki anlatilan ve aynm1 zamanda anlatilan
diger derslerle uyumlulugu konusunu degerlendiriniz.

Psikiyatri ders kurulu i¢inde olan Cocuk Ruh Saglig1 derslerinin diger dersler arasindaki yerlesimi su
anki program i¢inde uyumludur.

Dersin 6grenim amac ve hedefleri:. Bu dersin bitiminde 6grencilerin bilgi, beceri ve tutum
acisindan neler kazanmalari gerektigini konu bashklariyla kisaca anlatimz. Bu amac ve hedefler
ogrencilere nasil iletilmektedir? Sinavlarin haricinde bu dersin amac ve hedeflerinin
basarildigindan nasil eminsiniz? Her dersdeki konu bashklarini, her konun kisaca 6@grenim amac
ve hedeflerini, okunmasi gereken kaynaklar listesini ve bunlarin yayinlandig1 web (URL) adresini
veriniz.

Cocuk Ruh Saglig1 ve Hastaliklar ile ilgili derslerinde genel olarak 0-18 yas grubu ¢ocuklarin
gelisimsel normal 6zelliklerinin taninmasi, ¢ocuklarin aileleriyle birlikte bir biitiin olarak ele alinmasi
gerektigi ve cocukluk ¢aginda goriilen ruhsal bozukluklar hakkinda temel bilgi ve yaklasimlar
kazandirilmaya ¢aligilmaktadir.

Noropsikiyatri staj kurulundaki Cocuk Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 derslerinin konu bagliklari:

1. Cocuk ve ailenin degerlendirilmesi
2. Psikososyal ve psikoseksiiel gelisim donemleri
3. Cocukluk ¢aginda goriilen ruhsal bozukluklar (Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu, Otistik
Bozukluk, eniirezis nokturna ve enkopresiz, Okul korkusu)
Genel ilkeler:
1. Cocuklar ve bakim verenleriyle profesyonel diizeyde iliski kurabilme




2. Cocukluk déoneminin normal gelisimsel 6zelliklerini 6grenme
3. Cocukluk ¢aginda sik goriilen hastaliklar tanima ve pratisyen hekim diizeyinde tedavi
edilebilecekleri ayird edip birincil basamak tedavilerini diizenleme
4. Hangi olgulari, ne zaman, nereye yonlerdirmeleri gerektigini bilme
Ogrenme hedefleri:
1. Ruhsal durum muayenesinde hastaya ve ailesine temel yaklagim
2. Cocugu ve aileyi, cocugun i¢inde bulundugu gelisimsel donemin 6zelliklerini de dikkate alarak
bir biitiin olarak degerlendirme
Cocukluk donemine 6zgii normal 6zelliklerle patolojik durumlarin ayird edilmesi
Cocuklarin ruhsal sagliklarinin korunmasinin toplum ruh saglig1 agisindan 6nemini kavrama
5. Cocukluk ¢aginda sik rastlanilan ruhsal bozukluklarin birincil basamak tani ve tedavilerini
diizenleme
6. Genel olarak ¢cocukluk ¢aginda sik goriilen bozukluklar hakkinda bilgi sahibi olma ve nezaman
ve nasil yonlendirilmeleri gerektigi konusunda bilgilenme
Edinilmesi gereken beceriler:
1. Ruhsal durum muayenesi yapabilme
2. Cocuk ve ailelerini bir biitiin olarak ele alma

bl s

Ogrenci performansinin degerlendirilmesi. Verilen dersin degerlendirilmesinde kullanilan
ogrencilerin 6lcme ve degerlendirilme sistemlerini kisaca anlatimiz . Dersin verildigi siire icersinde
akademik acidan zorluklari olan basarisiz 6@rencileri nasil saptiyorsunuz? Sinavi gecemeyen
ogrenciler icin nasil bir ¢oziimiiniiz var?

Ogrencilerin basarisi sézlii ve yazili sinavlarla belirlenmektedir. Ayrica dersler sirasindaki katilimlar goz
ontine alinmaktadir.

Ders notlar: /Ogrenim Materyalleri /Bilgisayar destekli 68renim materyalleri:

Liitfen hakemler tarafindan edit edilmis ders amag ve hedefleri ve ders notlar1 notlari, derste
kullanilan Power Point ve diger sunumlari, kayitlarinin bulundugu web (URL) adreslerini
veriniz.

ZORUNLU DERS (devam ediyor):



Hedefler. Kisaca bu staj siiresinde 6grencilerin kazanmalar1 beklenilen klinik deneyim, bilgi, beceri,
davranis ve tutumlarin neler oldugunu anlatiniz. Staji1 bu amag ve hedefleri 6grencilere nasil iletiliyor ?
Cocuk Ruh Saglig1 ve Hastaliklar ile ilgili derslerinde genel olarak 0-15 yas grubu ¢ocuklarin gelisimsel
normal 6zelliklerinin taninmasi, ¢ocuklarin aileleriyle birlikte bir biitiin olarak ele alinmasi gerektigi.
Ayrica ¢ocukluk ¢aginda goriilen ruhsal bozukluklar hakkinda temel bilgi ve yaklagimlar kazandirilmaya
calisilmaktadir.

Stajda 6grencilerin gesitli ve yeterli sayida hasta ve klinik durumlari gérebilmeleri ile 6grencilerin

aldiklar1 sorumluluk derecelerinin ve staj egitiminde amag ve hedeflerin basarilabilmesi i¢in klinikte
nasil bir diizenleme yapildigini anlatiniz.

Hedeflerin bagarildigini nasil isbat edebilirsiniz?

Klinik Stajin i¢ Yapist:

a. Klinik Stajiniz i¢ersinde 6grencilerin devam etmek mecburiyetinde olduklar1 herhangi bir bagka staj
veya aktivite var mi1? (O6rnegin., pediatric stajinda 1 hafta bolge ¢ocuk hastanesinde staj, veya drnegin
baska bir boliimde Sali 6gleden sonralar1 verilen “temel bilimler tekrar1” isimli bir kursa cerrahi
stajindaki 6grencilerin devam etme zorunlugu gibi.)

b. Stajin yiizde kag1 tamamen polikliniklerde gegmektedir?

Klinik Stajlarin Degerlendirilmesi:

Staj-ortasi1 degerlendirme ve geri bildirim. Ogrencilerin staj-ortas1 degerlendirmenin ve dgrenciye geri
bildirimin nasil yapildigini kisaca anlatiniz.

Stajin degerlendirmesinin nasil yapildigini yiizde olarak asagida belirtiniz (ylizde toplam %100 olmali):

Ortak Diger
Ogrenci Staj siiresinde Sozli Ogretim OSCE/Standardize (Asagiya
degerlen kurumda smavla iyesi/Uzmanlik edilmis hasta simavi aciklaym

dirme yapilan r 6grencisi 1z*¥)

konu smavlar gozlemi
yiizdesi

*Yukarida bahsedilmeyen diger yontemler:






HALK SAGLIGI
Anabilim dalinin felsefesi, amag ve hedefleri,

a. Genelde ve 6zellikle tip 6grencilerinin egitimi agisindan anabilim dalinizin amag ve
hedeflerini yaziniz.

Hedefimiz Tiirkiye’nin saglik sorunlarini bilen, iilkedeki saglik oOrgiitlenme modelinden
haberdar, sorunlar i¢in dncelikler belirleyip diger saglik meslekleri ile birlikte bunlara gecerli
coziimler tiretebilen, toplumcu diisiince tarzin1 benimsemis hekimler yetistirmektir. Bu hedefe
ulagsmak i¢in 6grencilerimize uygun tutumlar kazandirmak, halk sagligi konularinda birinci
basamak hekimine gerekebilecek beceriler ve bilgiler edindirmeyi amagliyoruz.

b. Anabilim dalinizin amag ve hedefleri bagarildi m1 ? Basarildigindan nasil eminsiniz ?

Amag ve hedeflerimizin biiyiik oranda basarildigina inaniyoruz. Ders sonu teorik sinavlarda
bagart oranm1 yiiksek oldugu gibi, Ogrencilerimizden aldigimiz geri iletim de basarili
oldugumuzun gostergesidir.

c. Anabilim dalmizdaki 6gretim iiyelerinin ulusal ve uluslar arasi basarilarini gosteren
kanitlar1 yaziniz (6rnegin, bilimsel dergi editorliigii, bilimsel dergilerde hakemlik,
ulusal ve uluslar arasi bilimsel dernekler ve kuruluslara tiyelik vs.)

Ogretim iiyelerimizin bilimsel dergi editorliigii (Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi),
pek ¢ok dergide hakemlikleri (Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, Tiirk Psikiyatri
Dergisi, Toplum ve Hekim vb.) bulunmaktadir.

d. Anabilim dalinizin biyiikliigii ve Ogretim {iyesi sayist amac¢ ve hedeflerin
gerceklestirilmesi agisindan yeterli biiyiikliik ve sayida m1 ? Herhangi bir problemi ve
onun diizeltilmesi ile ilgili caligmalar1 yaziniz.

Anabilim dalimizin biiyiikliigii amaglar1 gerceklestirmek acisindan tam olarak yeterli degildir.
Ogretim iiyeleri arastirmaya az, egitime ¢ok zaman ayrrabilmektedirler. Ayrica bir egitim ve
arastirma uygulamasi yapabilecegimiz boélgenin bulunmayisi bazi uygulama g¢alismalarini
giiclestirmektedir.



INFEKSIYON

Anabilim dalinin felsefesi, amac ve hedefleri

a. Genelde ve ozellikle tip 6grencilerinin egitimi acisindan Anabilim dalimizin amag¢ ve
hedeflerini yaziniz.

Boliimiin Amaci :

Infeksiyon Hastaliklart ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim dali Tiirkiye’ de ve Diinya’ da
giincel Onem tasiyan, yiiksek hastalik ve Oliim hizi yaratabilen infeksiyon hastaliklarinin
tanimlamasi, tedavi edilmesi ve Onlenmesi ile ugrasan bir Anabilim dalidir. Mevcut
infeksiyonlarin (santral sinir sistemi, lirogenital sistem, solunum sistemi, kardiyovaskiiler
sistem, gastrointestinal sistem, deri-yumusak doku, kemik-eklem vb.infeksiyonlar1) yani sira
giinlimiizde 6nem kazanan yeni infeksiyonlar (SARS,AIDS gibi), hastane infeksiyonlari,
bagisiklik sistemi bozulmus hastalarda gelisen infeksiyonlar (kemik iligi ve solid organ nakli,
bagisiklik sistemini baskilayict tedavi goren kanser hastalar1 vb.) Anabilim dalinin ¢aligma
kapsamina girmektedir. Sik karsilasilan infeksiyon hastaliklarindaki etkenlerde degisik
antibiyotiklere kars1 gelisen diren¢ sorunlarmin asilmast amaciyla rasyonel antibiyotik
kullanim1 konusunda yogun ¢aba sarfedilmektedir. Gerek toplumda gerek hastanede gelisen
infeksiyonlarin kontrolii amaciyla toplum ve hastane c¢alisanlarinin bilgilendirilmesi,
asilanmasi ve asilanmanin yayginlastirilmasi anabilim dalinin diger amaglar1 arasindadir.

3.smif dgrencilerine 4 haftalik Infeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji stajinda 5.smif
ogrencilerine entegre miifredatin parcasi olarak, interaktif egitim yontemleri kullanarak iyi bir
pratisyen hekim olabilmesi i¢in gerekli bilgi, klinik deneyim, beceri, davranis ve tutum
kazanmasini saglamaya ¢alistyoruz.

Uzmanlik egitimi genellikle 4,5 ile 5 yil siirmektedir. Klinigimizde genelde 7 ile 9 uzmanlhk
ogrencisi uzmanlik egitimini Infeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji biliminin her
alanin1 kapsayacak sekilde yapilandirilmistir. Anabilim dalimizdaki uzmanhk egitimi
siirdiiriilmekte olup su ana kadar 15 kisi uzmanlik egitimini tamalamuistir.

Akdeniz Universitesi Infeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali
doktorlar1 alanlarinda lider olup giincel tani, tedavi ve koruma hizmetlerini saglik personeline
ve topluma sunabilmektedirler. Klinigimizin deneyimi sayesinde Infeksiyon Hastaliklarinin
hizli tanis1 ve uygun tedavileri saglanmaktadir. Anabilim Dalimiz 6 infeksiyon Hastaliklar1 ve
Klinik Mikrobiyoloji uzmanindan olugmakta ve bagkanligin1 Prof.Dr.Latife Mamikoglu
yapmaktadir. Anabilim dalimiza ait 9 yatakli bir servis, 2 poliklinik, 1 infeksiyon kontrol
hizmetleri odasi bulunmaktadir.

Boliimiin felsefesi : Misyonumuz bilgi ve beceriyi en 1yi sekilde kullanarak hastalarla 1yi
iletisim kurabilmek, giincel tan1 ve tedavi yontemlerini kullanarak onlara saglikli ve kaliteli
yasam saglamaktir. Bu nedenle Infeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji stajinda
ogrencilere hasta ile iyi iletisim kurma, iyi 6ykii alma ve fizik muayene yapma, etik kurallara
uyma ve temel bilimlerde Ogrendiklerini pratikte uygulayabilme yeteneklerini
gelistirmelerinde katkida bulunulmaktadir. Boliimiimiizde egitim konusunda bilgilerin
ezberlenmesi yerine problem ¢6zebilme yeteneginin gelistirilmesi, bu yetenegin tedavinin
yani sira korunma hizmetlerine de yansitilmasi amaglanmistir. Vaka tartigmalari, hastabasi



egitimi, saydam gosterileri, bolge hastanelerinde yatan hastalarin tartisilmast kullanilarak
egitimin maksimum seviyede olmasini saglamaktir.

Egitim Amac ve Hedefler : Infeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji stajinda 6grenciler
asagidaki konularda bilgi, beceri, davranis ve tutumlarini gelistirmeye 6zen gosterirler:

1. Tim sistemlerle ilgili hastaliklarda 6ykii alma ve genel fizik muayene yapabilme ve
hastalar1 izleyebilme becerisi kazandirma,

2. Biyolojik materyalle calisma sirasinda olabilecek bulagin engellenmesi igin
bilgilendirme,

3. Saglik personeline kan yoluyla bulasabilecek hastaliklarin tanimlanmasi ve korunma
yontemleri,

4. Hastalardan uygun kiiltiir materyallerinin (kan, idrar, digki, balgam vb.) alinmasi,
ekilmesi ve degerlendirilmesi becerisinin kazandirilmasi,

5. Hizili ve dogru tan konulabilmesi amaciyla hastalardan idrar, digki, balgam vb.
orneklerinden direkt baki, gram yaymalarinin hazirlanmast ve degerlendirilmesi
amaciyla beceri kazandirilmasi,

6. Toplumdan kazanilan infeksiyonlar (santral sinir sistemi, lirogenital sistem, solunum
sistemi, kardiyovaskiiler sistem, gastrointestinal sistem, deri-yumusak doku, kemik-
eklem vb.infeksiyonlar1) yanmi sira giiniimiizde onem kazanan yeni infeksiyonlar
(SARS,AIDS gibi), hastane infeksiyonlari, bagisiklik sistemi bozulmus hastalarda
gelisen infeksiyonlar (kemik iligi ve solid organ nakli, bagisiklik sistemini baskilayici
tedavi goren kanser hastalar1) konusunda tan1 ve giincel tedavi yaklasim becerilerinin
kazandirilmasi.

b. Anabilim dalimzin amac ve hedefleri basarildi m1? Basarildigindan nasil eminsiniz?

Ucg haftalik Infeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji staji sirasinda dgrenciler degisik
Olcme ve degerlendirme yontemleriyle degerlendirilirler. Egitim acisindan amag ve hedeflere
ulagip  ulagsmadigimizi  6grencileri  yakindan  gozlemleyerek, klinik  becerilerini
degerlendirerek, standardize edilmis hastalar ile bilgi ve becerilerinin 6lgiildiigli objektif
yapilandirilmis klinik degerlendirme (OSCE ve CORE sinavlari) ve stajin sonunda yapilan
coktan segmeli sinav yaparak anliyoruz. Sinavlara ilave olarak, ayrica biz her 6grenciyi egitim
programi dahilinde konular1 6grenip Ogrenmediklerini, gerekli gelismeyi gosterip
gostermediklerini ¢ok yakindan gozlemliyoruz. Verdigimiz egitim agisindan 6grenciler
tarafindan iyi bir sekilde degerlendiriliyoruz. Onlar1 ¢ok yakindan takip ettigimiz igin eger
rubundaki diger 6grencilerden geri kaldiysa Ogrenciyi Infeksiyon Hastaliklart ve Klinik
Mikrobiyoloji stajinin her asamasinda uyariyor, egitim acgisindan diger arkadaslariyla aym
seviyeye gelmesini saglamaya calisiyoruz. Infeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji
stajindaki egitimin kalitesi 6grenciler tarafindan geri bildirimlerinde ¢ok iyi oldugu ortaya
konulmaktadir. Bu nedenle infeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji stajindaki basari
orani ¢ok yiiksektir. Ayrica, her stajin sonunda her 6gretim tliyesi verdikleri egitim agisindan
ogrenciler tarafindan degerlendirilmekte ve bu bilgi her 6gretim iiyesine geri bildirim olarak
verilmektedir.



DONEM V HAREKET SISTEMI STAJ KURULU
RADYOLOJI STAJI

Ogrenciler bu stajin sonunda, birinci basamak saglik hizmetlerini

yiiriitiirken sik karsilagsacaklari hastaliklarda tanisal algoritma, radyolojik tani ve
radyolojik goriintiileme yontemlerinin akilci kullanimi konusunda yeterli bilgi
sahibi olacaklardir.

Ogrenim Hedefleri

Ogrenciler,

l.

2.

RS

8.

9.

Radyolojik goriintiileme yontemlerine ait temel fizik goriintiileme
ilkelerini dgrenir.

Radyolojik tetkik algoritmasini kavrar. Fiyat-etkinlik, zarar ve tibbi yarar
ilkelerini g6z oniinde bulundurarak tetkik se¢cmeyi 6grenir.

Radyolojik goriintiileme yontemlerine ait terminolojiyi kavrar.

Normal radyolojik anatomiyi 6grenir, patolojik goriiniimlerden ayirt eder.

. Acil durumlarda hangi tetkiklerin istenecegini bilir ve karsilagilacak

radyolojik bulgular1 yorumlar.

Radyolojik tetkikleri kullanirken ilag allerjisi, iyonizan radyasyon gibi
risklerin farkinda olur.

Intravendz pyelografi (IVP), 6zefagus, mide, duedonum (OMD), kolon
grafileri gibi indirekt yontemlerin kullanimini bilir.

Akciger ve kemikte goriilen elementer lezyonlar1 tanir ve bu grafileri
yorumlama becerisi kazanir.

Tarama mamografisi gibi koruyucu hekimlik agisindan 6nemi olan
radyolojik yaklasimlar1 kavrar.

10.Mortalite ve morbidite agisindan 6nemli hastaliklarin radyolojik

bulgularin1 6grenir.

11.Patolojik goriintiileri ayirt eder ve uygun terminoloji kullanarak tanimlar.

Radyoloji raporlarin1 yorumlar.

12.Goriintiileme kilavuzlugunda yapilan girisimsel radyolojik islemler

(vaskiiler ve non-vaskiiler) hakkinda bilgi sahibi olur.



ZORUNLU DERS_MODUL ADI
Ders/Modiil Adi: Goz Hastaliklar
Derslerin verilmesinden sorumlu 6gretim iiyesi(iiyeleri):
Prof.Dr. Cemil APAYDIN
Prof.Dr. Iclal YUCEL
Prof.Dr. Yusuf DURANOGLU
Do¢.Dr.Yusuf AKAR
Dog¢.Dr.Mustafa UNAL
Bu derslerin verilmesinde gorev alan diger anabilim dallar1 ve 6gretim iiyeleri:

Sadece kendi anabilim dali 6gretim {iyelerimiz tarafindan verilmektedir.

Dersin verilmesi i¢in ayrilan zaman:

Aktivite Ayrilan siire saat olarak
Teorik Dersler 28

Laboratuar

Kiigiik grup tartigma 22

Hasta il temas 10

Sinavlar 4 saat sozli, 1 saat yazili
Bilgisayar destekli egitim

Diger

Toplam

Dersin miifredattaki yerini kendisinden bir 6nce ve sonraki anlatilan ve ayn1 zamanda
anlatilan diger derslerle uyumlulugu konusunu degerlendiriniz.

Miifredatta dogru yerde anlatilmaktadir.

Dersin 6grenim amac ve hedefleri: Bu dersin bitiminde 6grencilerin bilgi, beceri ve
tutum acisindan neler kazanmalar: gerektigini konu bashklariyla kisaca anlatimz. Bu
amac ve hedefler 6grencilere nasil iletilmektedir? Sinavlarin haricinde bu dersin amac¢
ve hedeflerinin basarildigindan nasil eminsiniz? Her dersteki konu bashklarini, her
konunun kisaca 6grenim amag ve hedeflerini, okunmasi gereken kaynaklar listesini ve
bunlarin yaymlandig1 web (URL) adresini veriniz.

G0z hastaliklar stajindaki 6grencilerin goz hastaliklar1 agisindan tibbi ve cerrahi iliskileri
kurma becerisini kazandirmak ve klinik igerinde degerlendirilen hastalarla birlikte bu
deneyimlerini artirmalarinda yaygin okiiler ve orbital enfeksiyonlarin tanimlanmasi, acil
okiiler rahatsizliklarin tan1 ve tedavisi, orbital radyolojik goriintiilerde patolojilerin tespiti,
yaygin kirma kusurlarinin tani ve tedavisi ve fundus (optik sinir bas1 makula ve retina)
muayenesi hedeflenmektedir.

Amacg : Bir stajyer 6grenci stajini1 tamamladiginda ....................



Yeni mezun bir pratisyen hekimin asagida yazili temel bilgileri bilmesi gerekmektedir.
e (0Oziin anatomisi
e (0oziin korunma sistemleri (kapak fonksiyonlari, gozyasi bilesimi ve fonksiyonu)

e (G0ziin hastaliklara kars1 cevabi, avaskiiler yapida olmasinin viicudumuzdaki diger
organlardan farkli kildig: 6zellikleri

e Okiiler medya yapilari(kornea ve lens seffafligi, vs.)

e Retina damar yapilari, retinal fotoreseptorleri ve retina pigment epiteli de igeren temel
retina fonksiyonlari

e Gorsel traktus yollarini ilgilendiren temel nérooftalmolojik hastaliklarin
incelenebilmesi (3, 4, ve 6. kranyal sinirler)

Problem Cézme Ozelligi Kazandirilmasi
Yeni mezun bir pratisyen hekimin siipheli ve ciddi goz hastaliklariyla ilgili hikaye alma,
muayene ve ilgili sorunlari sorgulayabilme yeteneginin kazandirilmasi hedeflenmektedir.
Bunlardan kendilerinin tedavi edebilecekleri asagidaki rahatsizliklarin incelenmesi, tani ve
tedavisini yapabilmesi 6zelliklerinin kazandirilmasi amaglanmaktadir.
Semptom ve Klinik Bulgular

e Tek tarafli veya bilateral akut ve ani gérme kayb1

e Tek tarafli veya bilateral progresif gorme kayb1

e Akut agrili géz

e Kronik okuler rahatsizlik

e Kirmizi goz
Sik, hayati tehdit eden veya tedavi edilebilir rahatsizhiklar

e Genellikle akut a¢1 kapanmasi1 glokomu gibi akut glokomlari

e Akut santral retinal arter ven tikaniklar

e Oniiveit

e Retinal dekolman

e Progresif gérme kayb1

e Yasa bagli mukal dejenerasyonlari



Glokom

Katarakt

Kirma kusurlar

Trahom gibi kronik enfeksiyonlar

Akut agrili goz

Herpetik keratitler (uygun anti viral tedavinin baglanmasi ve kullandirilmasi)
Konjonktivitler (uygun antibakteriyal tedavinin baglanmasi ve kullandirilmast)
On uveitler (uygun streoid kullanimi)

Akut glokom (anti glokom ilag kullanimi)

Travma

Kuru goz

Kapak malpozisyonlar1 (entropon, ektropyon, trikyasis)

Sasilik

Ambliyopi

Katarakt

Retinoblastom

Orbital sellulit

Basal hiicreli karsinomlar ve yass1 hiicreli karsinomlar gibi kapak tiimorleri
Kapak disfonksiyonu

Norooftalmoloji

Temel okiiler motor sinir disfonksiyonu (3, 4 ve 6. kranyel sinirleri)

Gorme alani kayiplarini test etme (heminopi, kadranopi ve altidudinal alan
kayiplarinin tesbiti)

Horner sendromu

Sistemik hastaliklarda g6z hastaliklari



e Diabet ve diabetik retinopati
e AIDS ve romatoid artrit ve SLE gibi inflammatuar hastaliklar
e Okuler travma acillerinin tedavileri
e Kiint gbz travmalari
e Penetran gz yaralanmalari
e Yabanci cisim
Pratik beceriler
e Hem yetiskin hem de pediatrik hastalarin makroskopik goz muayenelerini
gerceklestirmek, direkt oftalmoskop kullanimi, gérme alan1 degerlendirilmesi ve
g0ziin dilatasyonunun nasil gergeklestirildiginin tesbiti.
e Tonometre ile gozici basing Slgiimlerinin gerceklestirilmesi
e Korneal abrsayonlarinin tanisinda floresan boyama ve kobalt mavi 1sikla muayene
e Gorme keskinliginin dl¢tilmesi
e Kirma kusurlarinda pinhol kullanimi
e Ust kapagin everte edilebilmesi
e (Gozden yabanci cisim ¢ikarilmasi

e Uygun tropical streoidlerin regete edilmesi

e Acil ve refere edilmesi gereken gorme kayiplarinin tespiti(retinal dekolman, ciddi
diabetik retinopati, glokom)

e Bir hastanin ne zaman gz uzmanini sevk edilmesi gerektigi

Ogrenci performansinin degerlendirilmesi: Verilen dersin degerlendirilmesinde
kullanilan o6grencilerin dl¢me ve degerlendirme sistemlerini kisaca anlatiniz.
Dersin verildigi siire icerisinde akademik acidan zorluklar1 olan basarisiz
ogrencileri nasil saptiyorsunuz ? Simavi gecemeyen ogrenciler icin nasil bir
¢oziimiiniiz var ?

Ogrencilerimize dort ogretim  iiyesi tarafindan sozlii ve pratik sinav
uygulanmaktadir.Bu sinavda basarili bulunan 6grenciler teorik sinava alinmaktadirlar.
Geg¢me notu 60 olan sinavlarda basaril



Egitim Ama¢ ve Hedefleri :Uroloji staji dgrencilere iirogenital sistem ile diger sistemler
arasindaki tibbi ve cerrahi iligkileri kurma becerisi yaninda erkek iirogenital ve kadin tiriner
sistem hastaliklar1 konusunda bilgi ve deneyimlerini iiroloji polikliniklerinde ve diger
iinitelerde gordiikleri hastalar {izerinde arttirmalarini saglarlar. Ozellikle, dgrenciler asagidaki

konularda bilgi, beceri, davranis ve tutumlarini gelistirmeye 6zen gosterirler:

1. Urogenital sistemle ilgili hastaliklarda anamnez alma ve erkek ve kadin genital
organlarin muayenesi dahil tam bir fizik muayene yapabilme ve 6zellikle benign ve
malign tiimorler agisindan parmakla rektal muayene yapabilme.

2. Radyolojik goriintiileri yontemleri olan IVP, renal ultrasound, renal scan, kemik scan,
CAT scan ve VCUG goriintiilerini tantyabilme ve yorumlayabilmelidirler.

3. Asagidaki hastaliklarin tan1 ve tedavisinde bilgi, beceri ve tutumunu kazanmalidir:
akut strotum, iiriner retansiyon, renal kolik, hematuri (mikroskopik ve makroskopik),
renal kitle, akut, bobrek yetmezligi, pyelonefrit, ndrojenik mesane, iiriner sistem tas
hastaliklari.

4. Renal hiicre tliimort, transisyonel hiicre tlimorii, prostat kanseri, testis kanseri ve penis
kanseri gibi ¢cok goriilen tiimorlerin hikayesi, klinik semptomlari, arastirilmasi, tani ve
tedavileri ile bu hastaliklarin yonetimi konusunda bilgi ve beceri gelistirmelidir.

5. Konjenital anomaliler, kriptorsidizm, pediatrik tiimorler, pediatrik triner sistem
enjeksiyonlar1 VUR, balanitis ve fimosiz-parafimosiz gibi ¢ok goriilen pediatrik
iirolojik problemlerin arastirilabilmeli ve bu hastaliklarin yonetimini yapabilmelidir.

6. Urolojik endoskopi prensiblerini

7. Prostat sekresyonu, rutin idrar analizi ve semen analizi prensiplerini,

8. Uretral kateterin dogru bir sekilde yerlestirilmesini ve yonetimlerini bilmelidir.






Norosirurji staj ve kurslari, pratisyen hekim diizeyinde gerekli olan ndrosirurjikal temel
davraniglarin, beceri ve bilgilerin aktif 6grenimini saglar. Bu disiplinler aras1 kurslarda
ozellikle su noktalara deginilmektedir.

1. Temel beceri ve tutumlar; hastalari, gerekli tekniklerini kullanarak dikkatli ve saygili
bir sekilde, iligkileri engelleyecek muhtemel nedenleri asacak tutum ve davranislar
icerisinde, standart anamnez alma kurallarinin digina ¢ikmayarak dinleyebilmek.

2. Temel fizik muayene becerileri; hastayr degerlendirirken normal fizik muayene
bulgularini bilerek, uygun fizik muayene yontemlerini ve araglarini uygulayabilmek
ve medikal karar1 verirken elde edilen bu bilgileri kullanabilmek.



ISTENEN KURS MODULU:
Kurs Modiil Basligi Ortopedi ve Travmatoloji
Sponsor Departman veya Birim: Ortopedi ve Travmatoloji

Kurs Miidiirii/Miidiirlerinin soyadi, ad1:

Prof.Dr. Aydin, A.T.
Porf.Dr. Akyildiz, F.F.
Prof.Dr. Tiizlner, S.
Prof.Dr. Urgiiden, M.
Dog.Dr. Ozdemir, H.
Doc.Dr. Ozenci, M.
Dog¢.Dr. Soylinci, Y.
Yrd.Dog.Dr. Soyiincii, Y.
Yrd.Dog.Dr. Ozcanli H.
Yrd.Dog¢.Dr. Dabak, K.

Stirmekte olan kursa katilan diger departmanlar1 ve diger departmanlardan gelen
katilimcilarin sayisini belirtin.

Gereken Etkinlikler Icin Zaman Tablosu:

Etkinlik Planlanan Saat Sayisi
Konferans 25

Laboratuar 4

Kiigiik-grup tartismasi 20

Hastayla Iliski 22

Sinavlar 4

Bilgisayar-bazli 6grenim -

Diger -

Toplam 71

Kursun miifredat i¢indeki yerinin uygunlugunu, dnceki ve sonraki kurslar yoniinden ve diger
kurslarda 6gretilenlere uygunlugunu degerlendirin.

Egitimin Amaglari: Kursun sonunda 6grencilerin gosterecekleri bilgi, beceri, davranis ve
tutumlar1 agisindan egitimin amaglarini kisaca 6zetleyin. Bu bilgiler 6grencilere nasil
verilmistir? Kurs sirasinda sinavlardan baska ne tiir kanitlar sunulmustur ve bunlar kursun
amacina hizmet edip basar1 saglamislar midir ? Liitfen ders basliklarini, 6grenim amaglarini
ve okuma listesini bildiriniz ve her bir konu baghigiyla ilgili web sitesi URL adresini belirtin.

Doktorluk niteligini yeni kazanmis bir 6grencinin asagida belirtilenleri yapabilmesi gerekir.
Bilgi;

e Miiskiiloskeletal sistemin normal anatomisini tamamlayabilmeli ve klinik muayene ve
fonksiyon testlerinin bu anatomiyle ne tiir bir iligkisi oldugunu demonstre edebilmeli,




¢ Enflamasyon patofizyolojisini tanimlayabilmeli,

e Uygun analjezikleri, anti-romatik ilaglari, enfeksiyon ve metabolik kemik
hastaliklariyla ilgili olarak kullanilan ilaglardan anlamali ve onlar hakkinda bilgi
sahibi olmali,

e Bu tiir ilaglara kars1 genel ters reaksiyonlari sayabilmeli,

e Kiriklarin mekanizmasini, onlarin iyilesmesini, tendon ve ligament yaralanmalarini ve
tedavilerini, sinir yaralanmalar1 ve iyilesmelerini tanimlayabilmelidir.

Problem Cozme
Yeni mezun olmus bir tip 6grencisi hastanin ge¢mis hikayesinden, muayenesinden ve uygun
arastirmasindan (nadir rastlanan ve ciddi vakalarda) yola ¢ikarak problemi ¢ozebilmeli ve
arkasindan asagida belirtilen uygun tedaviyi uygulamalidir.
Semptomlar/Klinik belirtiler

e Muskuloskeleteral agri-miyalji,artralji, artritis, sirt agrist ++

e Enflame eklem-tek veya mutipl ++

e Sismis eklem-tek veya multipl ++

e Fonksiyon azalmasi ++

Genel Yasami Tehdit Eden veya Tedavi Edilebilen Bozukluklar: Ozellikle omurga, omuz,
dirsek, bilek ve el, kalga, dizler, ayak bilegi ve ayak.

e Septik artritis ++

e Osteomyelitis ++

e Akut mono veya polisinovitis ++
e Metabolik kemik hastaliklar
-osteoporoz ++

-osteomalazi+

-pagetst

-hiperparatiroidism++

e Spondiloartritis ++

e Genel ve lokal osteoartritis, faset eklem disfonksiyonu ++

e Post travmatik artropatiler+



e Genel yumusak doku bozukluklari, 6rnegin rotator kaf tendonitis, epikondilitis, karpal
tunel sendromu, plantar fasciitis,tenosynovitis ++

e Perthes hastaligi+
e Konjenital kalga dislokasyonu++
e Torsional deformite ve diger yaygin ortopedik varyantlar +
e Yaygm ortopedik yaralanmalarin tedavisi ++
-bilek
-ayak bilegi
-femoral boyun ve femur
-yumusak doku (diz ve omuz)
-dirsek
-klavkula
-el (sinir, tendon,kemik yaralanmasi ve fonksiyon bozuklugu)
e Spinal yaralanma++
e Kirilma ve dislokasyonla ilgili periferal sinir lezyonlar1 ++
o Kompartman ve Crush Sendromlar1
e Kiriklar ve dislokasyonlar ilgili avaskular nekroz +
e Ortopedik acil durumlar+
-Yag embolismi ve ARDS
-Hemoraj ve sirkiilatior ¢okme
-Yumusak doku yaralanmasi
-Acik kiriklar
-Gas gangreni ve tetanoz
-Major ve multipl travma
-Tromboembolizm
-Omurga yaralanmalari
o Kemik tiimorleri-radyolojik evreleme, kemik biyopsisi.
Pratik beceriler
e Periferal eklem ve sirt/omurga, kal¢a, omuz ve boyun incelmesi E

e Siklikla problem olan yumusak dokular1 inceleme E

e Kalca kirig1 muayenesi



PEV diizeltici egzersizleri

Tostikolis egzersizleri

Distende olmus eklemin aspirayonunu gézleme D

Snovial s1v1 laboratuar ¢alismalarini siralama ve yorumlama D

Kemik dansitometri raporunu anlama D

El bilek sinir bloku, dijital sinir blok, ayak bilek sinir blok prensibini 6grenme D

Colles kirik rediiksiyonunu, anterior disloke omuz reduksiyonunu, kirik plinti ve
rediiksiyonu ve ayak bilegi dislokasyonunu gézleme D

Giivenli bir sekilde 6n-kol ve diz alt1 al¢1 ve atel uygulamasi E
Giivenli bir sekilde el atellerini fonksiyon gorecek sekilde uygulama E

Onemsiz yaralara siitur atma, pansuman yapma ve yara bakimiyla ilgili temel bilgilere
sahip olma E

Genis tiggen kol askisi, boyun ve kol agzi, omuz askisi uygulama ve bunlarin
kullanimryla ilgili indikasyonlar1 anlama E

Algcryr testereyle ve makasla giivenli bir sekilde kesip ¢ikarma E

Stabil olmayan servikal ve lumbar spin kiriklarindan siiphe edilen hastalarin bakimini
denetleme D

Immobilizasyon ve yumusakdoku traksiyon prensiplerini anlama D

Davranis

Muskuloskeletal tipla ilgili olarak yeni mezun olmus bir doktorun asagida belirtilen
noktalar1 sergilemesi gerekir.

Fizyoterapistler ve mesguliyet terapistler gibi yardimci saglik meslek elemanlarinin
muskuloskleteral hastaliklarin akut ve kronik tedavilerdeli rollerinden haberdar
olmalan

Gut, viral artritis ve osteporosis gibi muskuloskeletal bozukluklarin énlenmesi
goriisiinii benimsemesi

Deforme edici artropatilerin progresif dogasini ve bu bozuklugun hasta ve onlarin
kariyerleri iizerine olan psiko-sosyal etkilerini anlama,



Rehabilitasyon prensiplerinden ve bu prensiplerin isyerinde meydana gelen
yaralanmalardan dolayi sirt agris1 ¢eken ve kronik artritisi bulunan hastalara
uygulanisindan haberdar olma

Siklikla agrili olan ve sakatlik yapan muskuloskelatal sistem problemleri olan
hastalara kars1 duyarli olma.

Hasta icin ortapedik implikasyonlar1 anlama goriisiinden hareketle artritis tedavisi igin
var olan cerrahi miidahale opsiyonlarindan haberdar olma,

Acik kiriklar, c¢ikiklar ve akut kompartman sendromu durumunda acil cerrahi
miidahaleye gerek oldugundan haberdar olma,

Alt sirt agrilarinin toplumda yaygin olusu ve goriilme oranimin yiiksek olusundan ve
kronik bozukluklarin devamli bakima ihtiyact oldugu konusunda haberdar olma,

Siklikla demantia ile baglantili olarak 6zellikle proksimal femoral kiriklar ve skeletal
tiikenme bulunan hastalara kars1 anlayish olma gereginden haberdar olma,

Hastanin rehabilitasyonunun gerekli oldugunu takdir etmeli ve uygun oldugunda
yardim gorebilecegi ve bakim altinda tutulabilecegi bir yere ihtiyact oldugundan
haberdar olma.

Se¢meliler

Eklem, yumusak doku ve spinal enjeksiyon teknikleri

Agr1 kesme becerileri

Muskuloskeletal hastaliklarla ilgili klinik aragtirma becerileri.
Spor tibb1

Osteoporos ve metabolik kemik hastaliklar

Muskuloskeletal tiimorler

[leri omurga rahatsizliklar1 tedavisi (Omurga Cerrahisi)

Rotasyondaki dgrencilere amaglarla ilgili bilgiler ilk giinde verilir. Ogrenci logbooklar
egitim amaclarimiz1 bagariyla nasil gergeklestireceginizle ilgili bilgi kaynagidir. Onlar
vasitastyla dgrencileri yakindan takip ederiz. Ogrenciler logbooklarinda belirtilen ilk
uygulamayi basarmadikca sinava giremezler.



Ortopedi Anabilim Dali Ders Ogrenim Hedefleri

Dersin Ad1 Ders Kodu Doénem Ders
Kurulu

Muskuloskeletal sistem tiimorleri genel prensipler I | ORT-D3-001 3 1
Muskuloskeletal sistem tiimdr, genel prensipler I ORT-D3-002 3 1
Kemik ve eklem enfeksiyonlari | ORT-D3-003 3 1
Kemik ve eklem enfeksiyonlari 11 ORT-D3-004 3 1
Iskelet fonksiyonu I ORT-D3-005 3 5
Iskelet fonksiyonu II ORT-D3-006 3 5
Eklem fonksiyonu ORT-D3-007 3 5
Kas fonksiyonu ORT-D3-008 3 5
Periferik sinirler ORT-D3-009 3 5
Spor tibbi [ ORT-D3-010 5 5
Spor tibbi 11 ORT-D3-011 5 5
Ortopedi klinik ve laboratuar | ORT-D3-012 3 5
Ortopedi klinik ve laboratuar I1 ORT-D3-013 3 5
Ortopedik konservatif ve cerrahi tedavi I ORT-D3-014 3 5
Ortopedik konservatif ve cerrahi tedavi 11 ORT-D3-015 3 5
Ortopedi temel bilgisi ORT-D5-001 3

Ust ekstremite bozukluklar ORT-D5-002 5

El bozukluklari ORT-D5-003 5

Ortopedik enfeksiyonlar ORT-D5-004 5

Alt ekstremite deformiteleri ORT-D5-005 5

Iskelet travmatolojisi ORT-D5-008 5

Iskelet Onkolojisi ORT-D5-009 5

Spor T1ibb1 ORT-D5-010 5

Ayak ve ayak bilegi bozukluklari ORT-D5-011 5

Metabolik kemik hastalig1 ORT-D5-012 5

Iskelet travmatolojisi ORT-D5-013 5

Kalga ve pelvik bozukluklari ORT-D5-014 5

Skoliosis ORT-D5-015 5
Obstetrikal paralisis ORT-D5-016 5
Neuromuskular bozukluklar ORT-D5-017 5

Kalcanin gelisimsel displazisi ORT-D5-018 5

Tortikolis ve carpik ayak ORT-D5-019 5

Iskelet travmatolojisi ORT-D5-020 5

Okuma Listesi:
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Miller: Reviews Of Orthopaedics, 2002, W.B. Saunders Company

Brinkel & Miller: Fundamentals of Orthopaedics, 2000,W.B. Saunders Company
Crenshaw: Campbell’s Operative Orthopaedics, 2000,Mosby
Herring: Taschdjian’s Paediatric Orthopaedics, 2002, W.B.
Ege: Ortopedi Ilkeleri ve Uygulamalar1,1980 Yargicoglu Matbaas.
Ege: Cocuk Kirik Cikiklar1 ve Kazalar1,1984, Emel Matbaasi
Ege: Kalga Cerrahisi ve Sorunlar1,1996,THK Basimevi

Ege: Ayak ve Ayak bilegi Sorunlari, 1999, THK Basimevi.
Ege: Travmatoloji 1. cilt,2001, Bizim Biiro Basimevi.




10. Ege: Ege: Travmatoloji 2. cilt,2002, Bizim Biiro Basimevi.
11. Ege: Travmatoloji 3. cilt, 2003, Bizim Biiro Basimevi.



ZORUNLU DERS MODUL ADI:

Ders/Modiil Adi: Kulak Burun Bogaz Odyoloji

Bu dersi veren bilim dali veya iinite: Kulak Burun Bogaz
Dersin verilmesinden sorumlu 6gretim tiyesi(iiyeleri):
Prof.Dr. Oktay DINC

Prof.Dr. Hasan U. OZCAGLAR

Prof.Dr. Biilent V. Agirdir

Dog¢.Dr. Kenan Giiney

Bu derslerin verilmesinde gorev alan diger anabilim dallar1 ve 6gretim tiyeleri:

Dersin verilmesi i¢in ayrilan zaman:

Aktivite: Ayrilan siire saat olarak :

Teorik dersler 26 (Her bir staj grubu igin)

Laboratuar 9 (Odyovestibiiler lab)

Kiigiik grup tartigma 9

Hasta ile temas 72 (Servis, ameliyathane,poliklinik, Ses-
Konusma Bozk Lab-Endoskopi-
AlerjiRinoloji Lab

Sinavlar 1 (Pratik),1(Teorik)

Bilgisayar destekli egitim Teorik Dersler I¢inde

Diger 9 (Maket)

Toplam 127

Dersin miifredattaki yerini kendisinden bir once ve sonraki anlatilan ve aymi zamanda
anlatilan diger derslerle uyumlulugu konusunu degerlendiriniz.

Dersin 6grenim amag¢ ve hedefleri: Bu dersin bitiminde 6grencilerin bilgi, beceri ve tutum
acisindan neler kazanmalar gerektigini konu basliklariyla kisaca anlatiniz. Bu amag ve
hedefler 6grencilere nasil iletilmektedir? Sinavlarin haricinde bu dersin amag ve hedeflerinin
basarildigindan nasil eminsiniz? Her dersteki konu basliklarini, her konunun kisaca 6grenim
amag¢ ve hedeflerini, okunmasi gereken kaynaklar listesini ve bunlarin yaymlandigi web
(URL) adresini veriniz.

Kulak Burun Bogaz staj ve kurslari, pratisyen hekim diizeyinde gerekli olan Kulak Burun
Bogaz Hastaliklar1 temel davranmislarin, beceri ve bilgilerin aktif 6grenimini saglar. Bu
disiplinler arasi kurslarda 6zellikle su noktalar deginilmektedir.




1.Temel beceri ve tutumlar; hastalar1 gerekli goriisme tekniklerini kullanarak dikkatli ve
saygili bir sekilde, iliskileri engelleyecek muhtemel nedenleri asacak tutum ve davraniglar
icerisinde, standart anamnez alma kurallarinin digina ¢ikmayarak dinleyebilmek.

2.Temel fizik muayene becerileri; hastayr degerlendirirken normal fizik ve muayene
bulgularin1 bilerek, uygun fizik muayene yoOntemlerini ve araglarim1 uygulayabilmek ve
medikal karar1 verirken elde edilen bu bilgileri kullanabilmek.

Kulak Burun Bogaz stajinda, ders programi bu stajda alinmasi gereken gerekli temel bilgiler
ile birlikte yeterli beceri ve gorgilinlin saglanmas1 amaciyla uygulamali ve pratik saatleri igerir.
Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 miifredat programina uyumlu ideal bir format saglanmaya
calistlmistir. Entegre miifredat programinin bir pargasi olarak 5. siif 6grencilerine Kulak
Burun Bogaz ile ilgili interaktif egitim yontemleri kullanilarak anlatilmakta ve 3 haftalik bir
rotasyon siiresi igerisinde de iyi bir pratisyen hekim olunmasi i¢gin gerekli olan bilgi, klinik
deneyim, beceri, davranis ve tutum kazandirilmaya calisilmaktadir. Bu staj boyunca
ogrenciler klinik uygulamalar, cerrahi prosediirler ve egitim programlariyla i¢ ice olup
arastirma gorevlileri ve Ogretim {lyeleriyle yakin iliskiler ig¢inde daha ilerideki tibbi
pratiklerinde yararli olacak Kulak Burun Bogaz’in ilgili oldugu hastaliklarin tan1 ve tedavi
yontemlerini 6grenmektedirler. Ogrenciler staj boyunca srevisin tamamlayic1 bir pargasi
olarak calismaktadirlar. Ogrenciler haftalik olarak yapilan seminerler, makale saatleri,
hastalrin egitici formatta ayrintili bir sekilde tartisildigt vaka konseyleri toplantilarina
katilmaktadirlar.

Kulak Burun Bogaz Kurs Programi:

Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi embriyolojisi, anatomisi ve fizyolojisi.
Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin semptomatolojisi
Kulak Burun Bogza Hastaliklarinin tan1 yontemleri
Otitis Media ve Tedavisi
Cocuk ve Eriskin Sensoribéral Isitme Kayiplar
Cocuk ve Eriskin Iletim Tipi iletisim Kayiplar
Bas donmesi ve Periferik Vertigo
Boyun kitleleri
Ses kisiklig1 yapan hastaliklar

. Waldeyer Halkas1 Hastaliklar1

. Oral Kvite Hastaliklar1

. Laryx Tiimorleri

. Tiikriik Bezi Hastaliklar1

. Tinnitus

. Paranazal Siniis infeksiyonlari

. Nazal obstriiksiyon

. Periferik Fasiyal Paraliziler

. Nazal Travmalar ve Epistaxis

. Maksillofasiyal Travmalar

. Obstriiktif Sleep Apne Sendromu
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Genel ilkeler

—

Hastalar ve yakinlariyla profesyonel diizeyde iletisim kurabilme,

Yetiskin cocuklarda Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin patofizyoloji ve klinik
ozelliklerini 6grenme ve bunlar arasinda baglant1 kurabilme

Sik karsilasilan Kulak Burun Bogaz Hastaliklarina pratisyen hekim diizeyinde tani
koyabilme, degerlendirebilme, ilk basamak tedavilerini diizenleyebilme ve hastalari
dogru yerlere yonlendirebilme yetenegini kazanma.

Ogrenme Hedefleri

1.

Stridor ve stridora neden olan hastaliklar1 tanima ve stridorlu ve respiratuvar distresli
hastaya yaklasim prensiplerini 6grenme.

2. Endeoktrakeal entiibayon, krikotrotomi ve trakeostomi endikasyonlarin1 6grenme

3. Bag boyun kanserlerinin risk faktorleri, tan1 ve tedavi prensiplerini 6grenme

4. Epistaksis risk faktorlerini ve sik nedenlerini bilme ve epistaksisli hastaya yaklasim
prensiplerini 6grenme

5. Akut otitis media, kronik effiizyonlu otitis media nedenleri, tanisi, tedavisi ve
komplikasyonlarini, parasentez, miringotomi ve evntilasyon tiipli takilma
endikasyonlarini 6grenme

6. Otlaji nedenlerini aurikula, dis kulak yolu ve orta kulak hastaliklar1 zemininde
O0grenme ve taniyabilme.

7. Akut ve kronik siniizit gatogenezi, tanist ve tedavisi

8. Oral kavite ve farinksin sik karsilasilan inflamatuvar ve neoplastik hastaliklarini
tanima. Bu yapilarin malign hastaliklarini tanima ve bu hastaliklarin tedavi secenekleri
hakkinda bilgi sahibi olma.

9. Ses kisikl1g1 nedenleri, ses kisikligr ile gelen hastanin tan1 ve tedavisi

10. Ozel bas boyun cerrahisi acillerinin (temporak kemik kiriklari, Lefort kiriklar1 ve
mandiibula kiriklar) tanisi, tedavisi ve komplikasyonlarini tanima.

11. Akut ve kronik dis kulak yolu, orta kulak ve mastoid infeksiyonlar1 ve kolestatomanin
ozellikleri, tani, tedavi secenekleri ve komplikasyonlar1 hakkinda bilgi sahibi olma

12. Konjential, inflamatuar ve neoplastik boyun kitlelerinin ayiric1  tanisi,
degerlendirilmesi ve tedavisi hakkinda bilgi sahibi olma.

13. Iletim tipi ve sensorindral tip isitme kayiplarmin taninmasi, odyogramlarmin yorumu
ve tedavi edilebilir sebeplerinin taninmasi

14. Periferik ve santral vertigo ayirimi ve bas donmesi ve vertigosu olan hastaya yaklasim,
tani, tedavi prensipleri

15. Penetran ve kiint boyun travmalarina yaklasim ve tedavi segenekleri

Beceriler

1. Alin aynasi kullanabilme ve dogru 151k odaklamasi

2. Nazal spekulum kullanabilme ve rinoskopi posterior yapabilme

3. Oral kavite muayenesi yapabilme

4. Larink aynasi kullanabilme ve Indirekt laringoskopi yapabilme

5. Aterior ve posterior nazal tampon koyabilme

6. Otoskop kullanimi ve kulak zar1 degerlendirebilme

7. Krikotirotomi yapabilme



Ogrenci performansmin degerlendirilmesi: Verilen dersin degerlendirilmesinde kullanilan
ogrencilerin 6lgme ve degerlendirme sistemlerini kisaca anlatiniz. Dersin verildigi siire
icerisinde akademik agidan zorluklar1 olan basarisiz 6grencileri nasil saptiyorsunuz ? Sinavi
gecemeyen Ogrenciler i¢in nasil bir ¢ézlimiiniiz var ?

Derslerin sunumu sirasinda interaktif sunumlara katilim orani, uyumlar1 dikkate alinir. Ders
sonlarinda yapilan kiigiik degerlendirme ve soru gruplari ile derslere olan ilgi ve katilim
miktar1 belirlenir. Pratiklere katilim, katki ve dikkatleri dikkate alinir. Poliklinik ve servis
caligmalar1 sirasinda hasta ve yakinlari ile olan bilgi aligverisi ve uyumlart izlenir. Staj
sonunda tiim bu dikkat ve ¢alismalari igeren kanaat notu ile birlikte yazili ve sozlii sinavlarin
ortalamalar1 dikkate alinarak sonugtaki gegme notu belirlenir. Derslerde basarisiz 6grencilerle
sinav Oncesindeki degerlendirme saptananlarla 6zel miilakatlar yapilir. Sinav sonunda da geri
bildirimlerle degerlendirmeler yapilir.

Ders notlar/6grenim Matervalleri/Bilgisayar destekli 68renim materyalleri:

Liitfen hakemler tarafindan edit edilmis ders amag¢ ve hedefleri ve ders notlari, derste
kullanilan Power Point ve diger sunumlari, kayitlarinin bulundugu web (URL) adreslerini
veriniz.
Ders notlariniz bagka bir 6gretim {iyesi tarafindan edit ediliyor mu?

Evet X Hayrr

Ders notlarinizi edit eden hakemler diger tiniversitelerden mi?

Evet X Hayrr

Derslerinizin kampus iginde veya internette yayinlanmak iizere video kaydi yapiliyor mu?
Evet X Hayrr
Derslerini kampus igerisinde veya diger kurumlardaki 6grencilerin ve ogretim iiyelerinin
izleyebilmeleri i¢in internet ortaminda canli olarak yayimlaniyor mu?
Evet X Hayrr
Ogrenciler ve mezunlar sizin ders notlariniza internet ortaminda istedikleri zaman sinirsiz bir
sekilde ulasabiliyorlar m1?
Evet X Hayrr
Ogrenciler sizin derslerinizle ilgili dgrenci ders notlarmi {iniversite web sayfasinda ayrica
yayinlayabiliyorlar m1?

Evet X Hayrr



Web ortamindaki bu ders notlar1 bagka iiniversitelerdeki Ogrenciler ve ogretim iyeleri
tarafindan kullaniliyor mu ?

Evet X Hayrr

Bu derslerin 6grenim amag¢ ve hedefleri kurumunuzun genel amag¢ ve hedefleri ile uyumlu
mu?
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